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BN INTRODUCCION

SERVICIO DE
PROFESIONALES
DE REUMATOLOGIA

VERIFICADOS

| Nltpfveesnw artrisdee.com, Q

PERSONAS QUE
NECESITAN
CUIDADOS PARA

LA ARTRITIS
REUMATOIDE

Artrisde surge como resultado de un estudio que trata de
mejorar la experiencia y calidad de vida de las personas
con enfermedades cronicas.

Para ello, el proyecto se ha centrado en las enfermedades
reumdticas, las cuales afectan a un 25 % de la poblacion
adulta espanola y, en concreto, la Artritis Reumatoide, con
un 1, 07 % de la poblacion espanola, es decir, T de cada
100 personas en Espana padece Artritis Reumatoide.

Se frata de una enfermedad que atecta principalmente
a los propios tejidos vy articulaciones del organismo,
causando danos y degeneracion. Ademds, existe una serie
de trastornos asociados a esta enfermedad que pueden
atectar a los ojos, la piel, los pulmones, el corazon y los
VasSOS SANQUINEOS.
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N INTRODUCCION

Por ofra parte, el Covid-19 ha resultado un factor principal
oara el desarrollo de este proyecto. La Artritis Reumartoide
impide que el sistema inmunitario funcione correctamente
atacando directamente a las células del propio cuerpo, por
ello, es necesaria la administracion de medicacion inmuno-
supresora. A causa de la reaccion del propio cuerpoy de o
medicacion perfinente, estas personas son mds propensas
a fener infecciones que el resto de la poblacion, dando
lugar a una mayor facilidad para obtener Covid-19 a su
vez, y generar una afectacion de este con mayor gravedad.

Estas personas sufren sinftomas fisicos, v dolorosos, en
ocasiones, impidiendo realizar lastareas diarias. Asi mismo,
en algunos casos, surgen factores psicologicos derivados
de la incapacidad que supone la enfermedad vy los obstd-
culos que genera en la vida cofidiana.

La Artritis Reumatoide implica el apoyo de personas convi-
vientes v en algunas ocasiones, esta enfermedad do
lugar a una total dependencia para vivir. Por lo que, esta
necesidad de mejorar la experiencia de vida se aplica tanto
a las personas que padecen esta enfermedad, como a los
convivientes y personas cercands.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 5§



N INTRODUCCION

El objetivo de Artrisde es proporcionar facilidades a las
personas que padecen Artritis Reumatoide a nivel nacional
mediante un servicio de intercambio enfre profesionales
especialistas en Artritis Reumatoide y las personas que
necesitan ayuda con esta enfermedad a través de la web,
obteniendo como resultado, la proporcion de empleo ¢
orofesionales especialistas en reuma y la mejora de calidad
de vida de las personas con Artritis Reumartoide.

El servicio que ofrecen los profesionales estaria compuesto
oor reumatodlogos especialistas, cuidadores de hasta 24
horass, fisioterapeutas, nutricionistas, psicologos y entrena-
dores personales a domicilio.

Arfriscle frata de crear un nexo de comunicacion vy facilidad
oara que ambas partes puedan realizar y disfrutar de un
servicio adaptado a través de la web. Verificando en primer
lugar a los profesionales que aparecen en esta, para poste-
riormente, ofrecer un servicio seguro vy de calidad. Por otfra
oarte, la web cuenta con un blog en el que frata temas
sobre la salud y los cuidados de enfermedades reumd-
ficas, proporcionando contenido adecuado para mejorar
la salud y experiencia de vida de estas personas.

Através de la cuenta gratuita, se podrd acceder al contacto
con profesionales verificados vy clientes; y, a través de la
cuenta premium, con plan mensual o anual, el paciente
puede apuntar en diferentes calendarios la medicacion
diaria gque necesita, asi como una alarma establecida;
las diferentes citas médicas; vy, por ofra parte, los sinftomas
diarios para poder visualizar la evolucion de la enfermedad.
Esta cuenta tiene un feléfono directo con el personal de
Arfrisde, con un frato rdpido y cercano.

El objetivo del plan de accién de marketing es dar a
conocer la empresa de Artriscde y proporcionar visibilidad @
la Arfritis Reumatoide a través de campanas de publicidad,
la pagina web, el email marketing y las redes sociales.

Se frata de una guia del plan estratégico y desarrollo que se
debe seguir. Cuenta con las herramientas necesarias para
su posterior medicion y control de los resultados obtenidos.

REUMATOLOGO/A

NUTRICIONISTA .

FISIOTERAPEUTA

ENTRENADOR/A
PERSONAL

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

. CUIDADOR/A

PSICOLOGO/A

ARTRISDE
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I PROPUESTA DE VALOR
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N BN IDENTIDAD CORPORATIVA

ARTRISDE

Fl logotipo estd formado por el naming Artrisde, compuesto por la union de las palabras
Artristis y Reumatoide; y por el imagotipo, la mano, que alude a la entermedad, siendo
uno de los sinftomas mds comunes la inflamacion de las articulaciones de las manos. Por
ofra parte, la mano simboliza la ayuda que ofrecen los servicios de Artrisde.

La tipogratia Cocogoose es de palo seco, sin serifa, proporcionando legibilidad:

abcdefghijklmniopqgrstuvwxyz
ABCDEFGHIKJLMNNOPQUVWXYZ

123456789

El pantone utilizado hace referencia a la naturaleza, generando bienestar, frescura y franqui-
idad. Este pantone estd compuesto por el color verde, haciendo referencia a la paciencia,
la fuerza la esperanza; el color azul por su parte fransmite calma y profesionalidad; v, el
color blanco pureza, unién vy delicadez:

Color primario Color primario Color secundario
Pantone Pantone Pantone
#0a98%e #ifHHH #000000
ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE
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N BN IDENTIDAD CORPORATIVA
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NN IDENTIDAD CORPORATIVA

Variaciones de la identidad corporativa:

ARTRISDE

ARTRISDE

ARTRISDE
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NN IDENTIDAD CORPORATIVA

Variaciones de la identidad corporativa
adaptada al pertil de las redes sociales:

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | arTRISDE | 1]



NN IDENTIDAD CORPORATIVA

Arfriscle frata de tacilitar la proporcion de un servicio de cuidados para mejorar el dia a dia
de las personas que sufren Artritis Reumatoide y de sus familiares, aporfando soluciones
sus necesicdades de forma responsable.

ARQUETIPO el cuidador.

TONO neutro, informativo, positivo, respetuoso, y cercano. Con uso de emoticonos para
aumentar la expresividad.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | ]2



MISION

Lo misién de Artrisde es ofrecer profesionales verifi-
cados por la empresa, con un servicio de hasta 24 horas
a aquellas personas que padecen Artritis Reumatoide,
teniendo en cuenta las caracteristicas de cada una.

BB EEE MISION, VISION Y VALORES

VISION

A

La vision de Artrisde es ser la empresa lider en servicios
de cuidados de Artritis Reumatoide en Espana para
mejorar la calidad de vida de las personas que padecen la
entermedad, fomentar el empleo especializado en reuma
v visibilizar las enfermedades reumdticas.

VALORES

_I_
+ +

_|_

Transparencia e infegridad sobre la empresa, y sus
infegrantes.

libertad de expresién y cercania, creando comuni-
cacion para mejorar los servicios que ofrece la empresa,
de acuerdo con las necesidades de los consumidores.
Implicaciéon y trabajo en equipo, para forlalecer los
Serviclos.

Adaptabilidad a las necesidades de cada uno de nuestros
clientes.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE
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B EEEE ANALISIS DAFO

Para llevar a cabo el proyecto, es necesario realizar un andlisis inferno de la empresa compuesto por sus debilidades v fortalezas; v un andlisis externo, compuesto por amenazas v

oportunidades:

Empresa nueva sin experiencia
Desconocimiento de la marca
Falta de clientes potenciales
Dificultad para encontrar a profesionales adaptados al servicio

Carencia de posicionamiento previo de la pdgina web

Servicio personalizado
Servicio a domicilio
No existen competidores directos
Servicio innovador a través de la tecnologia

Especializacion profesional

Desconfianza POr ser una empresa nueva
Crisis econémica actual

En algunos casos el comprador no es el consumidor final

Visibilizar la enfermedad
Generar una buena imagen de marca
Posibilidad de crear colaboraciones
Posicionarnos en internet
Generar cercania y empatia a través de las redes sociales

Generar empleo

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

ARTRISDE
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BN EEEEE ANALISIS CAME

Posterior al andlisis DAFO, es necesario la realizacion de un andlisis CAME, en el que se corrigen las debilidades; se afrontan las amenazas; se mantienen las fortalezas y se explotan

las oportunidades, para definir la estrategia que se va a realizar en el proyecto:

CORREGIR LAS DEBILIDADES

Empresa nueva sin experiencia: se frafa de una empresa con falta de experiencia,
que, con el paso del fiempo se ird generando por si sola.

Desconocimiento de la marca: para darse a conocer se realizard un plan de marketing
digital que incluird las campanas de Google Ads de display y video.

Falta de clientes potenciales: se utilizara el email marketing para generar leads, y
posteriormente se ulilizard el marketing de contenidos y las redes sociales para generar
engagement.

Dificultad para encontrar a protesionales adaptados al servicio: Artrisde debe
darse a conocer como empresa mediadora a los profesionales relacionados con la
Artritis Reumatoide. Para ello, se realizardn campanas de publicidad vy la red de linkedin
para darse a conocer entre los profesionales.

Carencia de posicionamiento previo de la pagina web: utilizacion de SEO a traves
de las keywords, fitulo, url y contenido de la pdgina; y utilizacion de SEM, a través de la
campana de busqueda en Google Ads.

AFRONTAR LAS AMENAZAS

Desconfianza por ser una empresa nueva: generar confianza y sentimiento de marca
a fravés de las redes sociales, el engagement, los contenidos del blog, y el servicio que
oroporciona Artriscle.

Crisis econémica actual: fomentar y comunicar las subvenciones que pueden obtener
las personas con discapacidad mayor a un 33 % para que estas personas puedan invertir
en Arfrisde.

En algunos casos el comprador no es el consumidor final: reclizar un plan de
marketing dirigido tanto a los compradores como a los clientes finales.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE
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BN EEEEE ANALISIS CAME

MANTENER LAS FORTALEZAS EXPLOTAR LAS OPORTUNIDADES
Servicio personalizado: es necesario centrarse en el cliente, y ofrecer un servicio Unico Visibilizar la enfermedad a través de las redes sociales y las colaboraciones.
acorde con las necesidades de cada uno. El horario serd también personalizado por los Generar una buena imagen de marca a fravés del servicio y de las redes sociales.
clientes, con un servicio por horas o mensual. Para mantener este servicio es necesaria una Posibilidad de crear alianzas y colaboraciones con ONGs, y otras empresas y personas
comunicacion cercana con los clientes y libertad de expresion, aportando soluciones a sus relacionadas con la temdtica.
necesidades. Posicionarnos en internet a fravés de SEO y SEM.
Servicio a domicilio: el servicio que ofrecen los profesionales certificados por Artrisde, realizan Generar cercania y empatia o fravés de las redes sociales.
un frabajo a domicilio, en el que las personas que van a utilizar estos servicios no tienen que Generar empleo a profesionales relacionados con la Artritis Reumatoide através de Linkedin.

desplazarse a ofro lugar. Por otra parte, esto supone un ahorro econémico, sin necesidad de
tfener un local fisico que supone gran cantidad de gastos.

No existen competidores directos: actualmente no hay competidores que cubran todos los
servicios que realiza Arfrisde, debido a que se frata de un servicio muy especifico y persona-
izado. Es necesario mantener un seguimiento de los competidores actuales y de los nuevos
oara comprobar que sigue sin haber competidores directos.

Servicio innovador con utilizacién de tecnologia para el apoyo de estos: aumento
de experiencia de usuario a través de la app movil y las redes sociales. Para ello se revisard
v actualizard la pagina web aportando las nuevas funcionalidades que se vayan implemen-
fando en la tecnologia.

Especializacién profesional en Artritis Reumatoide. Todos aquellos profesionales que apare-
cerdn en la plataforma de Artrisde serdn verificados por la empresa, y llevardn un seguimiento
oara controlar su eficacia.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL |  ARTRISDE | 16



I EEEEEEE MODELO CANVAS
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.

SOCIOS CLAVE ACTIVIDADES CLAVE PROPUESTA DE VALOR RELACION CON LOS CLIENTES SEGMENTO DE CLIENTES
Centros de dia / Residencias Gestion de la web Mejorar la experiencia de vida de las A través de las redes sociales Trabajadores
D personas que padecen Arlritis Reumatoide y =
Centros sanitarios Gestion de las redes sociales de sus convivientes mediante el servicio que A fravés de la web Personas con Arritis Reumatoide
ofrece Artrisde. =
Através del correo electronico y el feléfono Familiares y convivientes de personas

Asociaciones dedicadas a la reumatologia Gestion de verificacion de los profesionales
con Artritis Reumatoide

Aportar visibilidad a las enfermedades
reumdaticas y apoyo social para fomentar las

Gestion de atencion al cliente
ayudas y la comprension social

Asociaciones dedicadas a la salud mental

.
----------------------------------------------------------

Desarrollo de las creatividades, contenido y

Clubs deportivos
S S entrevistas para redes sociales y web . Generar empleo a trabajadores P :
E E E eSpeCIOhZOdOS en enfermedgdes FeudeICQS .« ::.........................................................;
ey Markefing CANALES
RECURSOS CLAVE = Gestion econdmica profesional - cliente Chat web

/ . W ; .
Pégina web Correo electronico
Redes Sociales = D - o Teléfono de los profesionales verificados
s D o de atencion al cliente

Redes sociales

.
. .
. . .
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.
.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.

ESTRUCTURA DE COSTES FLUJOS DE INGRESOS

Suscripcion premium

Implantacion y mantenimiento de la web
(10 euros mensuales)

Publicidad en redes sociales y Google Ads
Comision por cada servicio que se contrate (20%)

Salario empleados

.
.
.
.
.
.
. . .
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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B EEEEEEEE PUBLICO OBJETIVO Y BUYER PERSONA

Los servicios de Artrisde estén enfocados a aquellos profesionales de cuidados, entrena-
dores personales, nutricionistas, fisioterapeutas, psicologos y meédicos especializados en
entermedades reumdticas, asi como a personas que padecen Artritis Reumatoide y sus
familiares o convivientes.

El servicio frata de poner en contacto a profesionales, veriticados por la propia empresa, vy
a personas que necesitan ayudas y cuidados para convivir con la Artritis Reumatoide, por
ello, serd necesario crear campanas dirigidas a los diferentes profesionales; y campanas
dirigidas a los diterentes nichos de personas que necesiten este servicio, desde la propia
oersona que padece la enfermedad, hasta una persona cercana que cuide de ella.

Por lo que, como resultado final del pdblico objetivo, es necesario orientarse tanto a los
orofesionales que buscan empleo, al cliente, que invertird en Artrisde, y al consumidor final,
que serd quien reciba el servicio de los profesionales verificados.

EDAD: + 23

ESPECIALIDAD:
REUMATOLOGIA'Y CUIDADOS

LOCALIDAD: ESPANA
SEXO: FEMENINO/MASCULINO

PROFESIONAL

sececccccscccccraccs CUIDAOR/A

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

......... REUMATOLOGO/A

--------- ENTRENADOR/A
PERSONAL

......... FISIOTERAPEUTA

5 .................. NUTRICIONISTA

ARTRISDE
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B EEEEEEEE PUBLICO OBJETIVO Y BUYER PERSONA

COMPRADOR

El comprador del servicio puede ser a la vez el propio cliente o la persona conviviente o al
cuidado del consumidor final. Este caso suele darse en padres de hijos con Artritis Idiopdtica
Juvenil, o en familiares de personas mayores con Artritis.

EDAD: 35 - 65

LOCALIDAD: ESPANA

COMPRADOR: FAMILIARES DEL CONSUMIDOR
SEXO: FEMENINO/MASCULINO

CONSUMIDOR FINAL

El 1,54 % de personas con AR. es de sexo femenino, v el 0,57% restante, de sexo
masculino. Esto quiere decir, que 2 de cada 3 personas con Artritis Reumatoide son mujeres.
La edad mds frecuente de inicio de la enfermedad son entre los 40 y 60 afios, aunque
se puede dar el caso en ninos, conocida como Artritis Idiopdtica Juvenil. Se trata de una
entermedad cronica, a largo plazo que no fiene cura, por lo que no existe un rango de
ecdad mdximo en personas con A.R.

EDAD: -

LOCALIDAD: ESPANA
CONSUMIDOR: ARTRITIS

SEXO: FEMENINO/MASCULINO

El plan de marketing digital de este pUblico serd dirigido a un consumidor especitico (con
Arfritis Reumatoide), con un rango de edad amplio, al cual se adaptardan las diterentes
redes sociales: ninos, adultos y mayores, aunque se protundizard en el rango de edad entre

40y 60 anos.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE
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SANDRA ALONSO MARCOS

“Mi historia comienza cuando mis dolores empezaron a ser muchisimo mds infensos que de lo normal, no podia mover los
brazos v perdi mucha movilidad, hasta el punto de no poder volver del trabajo en coche. Finalmente, me dijo el médico
que podia ser una Artritis Reumartoide, y aqui estoy. Al principio creia que se me caia el mundo, pero ahora lo que quiero
es luchar, con ayuda” (Alonso, 2022).

REDES SOCIALES  Facebook, YouTube, Instagram
CONSUMIgPR LOCALIZACION  Moratalaz, Madrid
ESTUDIOS  Grado en Educacion Infani

OFICIO  Profesorc

INGRESOS 2 000 euros/mes

FAMILIA  Casada

SEXO Mujer

EDAD 40

ANALISIS DE LA SITUACION AcTUAL | aRTRISDE | 20




HABITOS Cjercicio diario de natacion y pilates para fortalecer la movilidad

LIMITACIONES La falta de conocimiento sobre la enfermedad

OPORTUNIDADES Dejarse ayudar por ofras personas

QUE PIENSA Y SIENTE QUE ESCUCHA

QUE DICE Y HACE

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 2]




MARTA SERRANO MORENO

Marta es madre de Esther, de 9 anos con Arritis Idiopdtica Juvenil. Es enfermera divorciada y no puede ocuparse de su
hija en el horario de frabajo, por lo que necesita un cuidador/a para su hija. Esther necesita ademds un reumatdlogo y un
nutricionista que le lleve un seguimiento para proporcionar facilidades a su entermedad.

REDES SOCIALES MARTA (comprador)  Facebook, YouTube
REDES SOCIALES (consumidor final)  YouTube
LOCALIZACION  Guadalajara

COMPRADOR ESTUDIOS  Grado en Enfermeric

OFICIO  Enfermerc

INGRESOS 1 400 curos/mes

FAMILIA Divorciada, con una hija

SEXO Mujer

EDAD 46

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 22




HABITOS Invierte mucho tiempo en el cuidado de su hiia

LIMITACIONES  Falta tiempo para proporcionarle ayuda a su hijc

OPORTUNIDADES Obtencién de ayuda externa a través de Artrisde

QUE PIENSA Y SIENTE QUE ESCUCHA

QUE DICE Y HACE

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 23




JESUS ROMERO SANCHEZ

“Soy entrenador personal, graduado en Ciencias del Deporte y especializado en enfermedades reumdticas. Artrisde me ha
oroporcionado la oportunidad de ser el entrenador personal de personas con Artritis, feniendo en cuenta como les afecta

24

la enfermedad v en qué grado.” (Romero, 2022).

REDES SOCIALES Instagram, Linkedin, Twitter

LOCALIZACION  Usera, Madrid

PROFESIONAL

ESTUDIOS Grado en Ciencias del Deporte y Mdster Universitatio en Actividad Fisica y Salud
OFICIO  Entrenador personal

INGRESOS 12 euros/hora

FAMILIA  Soltero

SEXO Hombre

EDAD 28

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 24}




HABITOS  Enirenamiento diario y cuidado de la alimentacién

LIMITACIONES  Falta de personas con Arritis que utilicen un entrenador personail

OPORTUNIDADES  Mejorar la calidad de vida de personas con Artritis Reumatoide

QUE PIENSA Y SIENTE QUE ESCUCHA

QUE DICE Y HACE

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 25




I EEEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA

SERVICIO ESPECIALIZADO
EN ARTRITIS REUMATOIDE

e ARTRISDE

SERVIC!OPARA oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo; oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo SERVICIOPARAPERSONAS
NINOS : MAYORES

: @ LO QUE YO MAS QUIERO
@ - FAMILIADOS @ AIUDO

SERVICIO DE CUIDADOS

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 26



LO QUE YO MAS QUIERO

Loqueyomdsquiero proporcionaunservicioanivel nacional
a personas vulnerables de cuidadores, dependiendo de
las necesidades de cada persona. El servicio engloba el
cuidado de adultos dependientes, cuidado de personas
mavyores, cuidados de ninos dependientes y cuidados de
personas con enfermedades. Por ofra parte, fiene servicios
complementarios de enfermeria, odontologia, psicologia,
fisioterapia, podologia, limpieza a domicilio y peluqueria a
domicilio.

DIFERENCIACION ENTRE LO QUE YO MAS QUIERO Y ARTRISDE:

Lo que yo mds quiero proporciona un servicio adaptado
a las personas, y a sus enfermedades. Se trata de un servicio
compuesto por trabajadores de la propia empresa.

Artrisde proporciona un servicio especifico para Artritis
Reumatoide, por ofra parte, proporciona la verificacion
de profesionales de reumatologia, nutricion y enfrenador
oersonal, a diferenciacion de Lo que yo mds quiero. Se
frata de un servicio de intercambio, en el que la empresa
proporciona la via de comunicacion entre el trabajador vy
consumidor.

B EEEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA

FAMILIADOS

Empresa que proporciona cuidadores en Espana a fraves
de su pagina web creando un encuentro entre el cuidador
v las familias. Selecciona al personal adecuado para cada
familia. Verifica cada pertil protesional para solicitar una
familia teniendo en cuenta su identidad, la formacion, la
experiencia y las referencias.

DIFERENCIACION ENTRE FAMILIADOS Y ARTRISDE:

Familiados ofrece un servicio de intercambio entre Unicar-
mente cuidadores sin especializacion y clientes.

Artrisde ofrece un servicio de intercambio entre cuida-
dores, reumatdlogos, fisioterapeutas, enfrenadores perso-
nales, nutricionistas v psicologos; v los clientes.

AIUDO

Empresa de servicios de cuidados para personas mayores
a nivel nacional. Aiudo pone en contacto a los cuidadores
v las familias. Seleccionan cuidadores y los contratan,
oroporcionando un cuidador especifico dependiendo de
las necesidades.

Aiudo se especializa en personas mayores, con Alzheimer
v Parkinson.

DIFERENCIACION ENTRE AIUDO Y ARTRISDE:

Aiudo se centra Unicamente en personas mayores,
alzheimer y Parkinson. Proporcionando un cuidador por la
propia empresa.

Artrisde se centra en ninos y adultos con Artritis Reumar-
foide. En el que los clientes escogen al profesional que les
va a proporcionar el servicio a fravés de la pagina web.
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Nuestra historia

Servicios de cuidador a domicilio

L . I - -
e s B Nuestro servicio de ayuda a personas

LA . vulnerables
i Bl s e el R .-_..';..-'..- caldedde s, Lo Que Yo Mas Quiers cfrecemas gran vanedszd de servicio de cuidadar dependiendo e (3
3 TR ) 3 RS T Ui SEraeD un lua | nuesing 31 e Sl COTCIRE &1 DO0D IieETETil, _ 130 1 1£=1g]=] 2 1. 1araCic IE Lar | Eli.'ll.lir_lﬂ l:[E' l:uil:lar.‘lnr.asy

HOME NUESTRA HISTORIA TRABAJA CON NOSOTROS

= a ® ¥ Contacto | Lo que yo més quiero X + v e x

£ # s snaene s o ey & & U @ - & 0O n E ¢« C (¢ & loqueyomasquiero.com/contacto 2 % T o~ %0 g :

M Gmail @B YouTube € Maps {j Noticas Bk Traducr G Google

Mussira histonla  Serviche de ool dados Trabajs oo resalrog Shog Lunladio Nuestra historia  Servicio de cuidador ~ Trabaja con nosotros Blog  Contacto

LBl 36§ L & Logqueyomasquiero

HUCHET] METONa HETACKD O LLRd MJOr A0 D (0N NDRIITE L= ] LeNLICIg

[ e LT T ST

Rellena el formulario
Nos comunicaremos en breve

Datos de contacto
- Nombre Teléfono Email
Irabaja con nosotros A Eaa E—
622039171
Mensaje
2
= ! info@logueyomasquiero.com
Sintomas del Alrheimer que debes s
CoOMmEsCer B He leido y acepto el aviso legal y la politica de privacidad.
- L @ Direccion
F ralaca &n ~
A 2 h rtE d Flambry Taifena Ermail CF &5 U Faslame 5 indueka bl L inporiancid S ke ejerciongs pand | et e CLLl 0 Calle Narvaez 70, 28009 - Madrid (Madrid) No soy un robot
iQuieres hacer pa e R, i v ; etemos precoupa ) : oo ®
nuestra plﬂﬂti!lﬂ? ko
TG En rEpuEE Lol Giete O sl LN P N Redes sociales Alos efectos previstos en el Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD), se le
Eisgua e il § bl s b arin an irdeln

Heliena =1 farmulario y adjurta tu or. Mos pondremos
en contacto lo mas prondo posiale b ot st Rl TSI Y T ST e f ©

TRABAJA CON NOSOTROS BLOG CONTACTO

informa que los datos personales que nos facilita a través de este formulario se

incorporaran a un fichero de la entidad Loqueyomasquiero. Puede ver informacién
detallada en nuestro Aviso Legal y Politica de Privacidad.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE | 29



I EEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | LO QUE YO MAS QUIERO | WEB

Infome SEO -

Comparte tu
puntuacién

f ¥ 6 X

Ya' Bien (81%)
ien (81%
Mal (19%)

Infome SEO

69f 100

Puntuacion general de la pagina

Rendimiento de la pagina

y SEO

) © @ @

Rendimiento Accesibilidad Practicas

recomendadas

MOVIL

89 @ 92 82

Rendimiento Accesibilidad Practicas SEO

recomendadas

ORDENADOR

URL

Candnico

Titulo

Metadescripcién

Palabras clave meta

Encabezados

Imagenes

Relacion Texto/HTML

v

1«

1o

1«

Infome SEO

21 caracteres — Gptimo.
logueyomasquiero.com/

No se ha configurado ninguna etiqueta candnica para este pagina.

64 caracteres — optimo.

Lo Que Yo Mas Quiero, empresa de servicio de cuidado a domicilic

151 caracteres — medio. El nimero éptimo es entre 160 y 300 caracteres.

Empresa de servicio de cuidado a domicilio para personas mayores, dependientes, enfermas y nifios.

Atencion 24h. ; Necesitas nuestro servicio? jLlamanos!

31 caracteres, 1 palabras.
servicio de cuidado a domicilio

iBien! Tu pagina implementa encabezados HTML (<H1=> - <H3>) y solo se utiliza un

encabezado <H1=.
H1 (1), H2 (3), H3 (1), H4 (0), H5 (D), H& (D)

<H1=: Logueyomasquiero

Ver otros

Todas las imagenes tienen el atributo ALT.

34.86% — no esta mal. Te sugerimos afiadir mas texto a tu sitio web.

Enlaces internos: 27 (2 nofollow)

Enlaces externos: 5 (3 nofollow)

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL
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Traffic Overview

ORGANIC KEYWORDS

1

ORGANIC MONTHLY TRAFFIC

22

DOMAIN AUTHORITY

1

Infome de tréfico, palabras clave, SEO y backlinks | Ubersuggest

BACKLINKS

0

NoFollow: 0

I Organic Monthly Traffic

TRAFFIC 22 organic visitors per month
UPGRADE TO SEE HISTORICAL TRAFFIC DATA
20
7-Day Free Trial
10
5 O O O O O O O O O O
OCT 2021 NOV 2021 DEC 2021 JAN 2022 FEB 2022 MAR 2022 APR 2022 MAY 2022 JUN 2022 JUL 2022

AUG 2022

SEP 2022

:logueyomasquiero.com

Auditoria del sitio

PUNTUACION DE SEO ON PAGE

100 cEniaL

PROBLEMAS DE SEO ENCONTRADOS

0

PRINCIPALES ERRORES DE SEQ

Ver todos los problemas —»

: aiudo.es

DOMAIN AUTHORITY

35 coop

BACKLINKS OVER TIME
4 8k
. 32K
p. "4
=
o
[&]
[
@ 16k
——o—o0—-_G—O0—O0——
0
FEB 2020 MAY 2020

: https://loqueyomasquiero.com/

TRAFICO ORGANICO MENSUAL

PALABRAS CLAVE ORGANICAS

iBuen trabajol

Ninguna pagina tiene este problema.

REFERRING DOMAINS
672 coopo
50— s
o
o
oo g — = B— 0""'{’;
AUG 2020 NOV 2020 FEB 2021 MAY 2021 AUG 2021 NOV 2021

Ultimo Rastreo:

VOLVER A RASTREAR LA PAGINA

November 4, 2022 113 PM

BACKLINKS

Backlinks

Referring Domains

BACKLINKS
4,757
NoFollow: 763
- Backlinks
___,_-C e o
g T ]
FEB 2022 MAY 2022 AUG 2022
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000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Robots.txt

Sitemaps XML

Idioma

Tipo de doc

Codificacion

Google™ Analytics

Favicon

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Cumplimiento | Seo Qucke

Bien, parece gue tu sitio web tiene un archivo robots.txt.

|'['.|.3:£- /ogueyomasguiero.com/robots.txt

iBien! Tu sitio web contiene un sitemap XML.

https://loqueyomasquiero.com/sitemap.xml

iGenial' Has especificado el idioma de tus sitios web.

es-ES

iGenial! Has especificado el tipo de documento.

HTMLS

Si se declara una codificaciéon de caracteres/idioma se fortalecera considerablemente la
SEQ. También evita complicaciones cuando se visualiza la pagina.

i e
utr-o

Google™ Analytics no esta supervisando tu sitio web. Te sugerimos que saques el maximo

partido de esta increible herramienta.

ijQué bien que tienes una imagen favicon!

b ttps:/flc

- R —— | 'y =

] ] | o
- kP T - i Ik YT, i ot o g pm (N o g p ] e
oqueyomasguierc.com,/ Media/svillarsalud/ dayvo/iogo-prov-1.png

DETALLES A MEJORAR

Web no canonizada: hay que introducir el atributo rel="canonical” en el <head> de

la pdgina web.

La me’rodescripcién: contiene 151 caracteres. Deberia incluir minimo 160 caracteres.

Relacidén texto/HTML: deberia de incluirse mds texto.

Google Analytics: vincular el dominio con Google Analytics para seguir el andlisis de lc

evolucion de la pagina web.
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M Gmail

acto | Lo que yo mas quierc X o+ B

B YouTube

t
C (0 @& loqueyomasquiero.com/contacto L ¥ u B

€, Maps {] Noticias B Traducr & Google

" Nuestra historia Servicio de cuidador  Trabaja con nosotros  Blog  Contacto

Logqueyomasquiero

Rellena el formulario
Nos comunicaremos en breve

Datos de contacto
Nombre Teléfono Email
622039171

Mensaje

A

info@loqueyomasquiero.com

B He leido y acepto el aviso legal y la politica de privacidad.

@ Direccion
™
Calle Narvaez 70, 28009 - Madrid (Madrid) No soy un robot el
Privacidad - Términos

N Redes sociales A los efectos previstos en el Reglamento Gene.r.al de Proteccion de Datos (R-GPD}, se le

informa que los datos personales que nos facilita a través de este formulario se

incorporaran a un fichero de la entidad Loqueyomasquiero. Puede ver informacion

'I: © detallada en nuestro Aviso Legal y Politica de Privacidad.
m = 8 ® 9 % B2 é6 IO B B Al Pri mel  me (O ¢ & proy delluvia ~ @ & ) m®™ 7

Gracias por su mensaje, en breve le contestaremos

F 120 BH

Formulario para recibir informacion sobre la
empresa y sus servicios. Para ello es obligatorio
introducir los datos personales, incluido el correo
electronico v aceptar el permiso para guardar
los datos en el fichero de la entfidad.

No se envia ningn correo de confirmacién

Lo empresa deberia de infroducir un correo
automatizado para confirmar que se ha realizado
correctamente el formulario y que el correo
intfroducido es correcto, para asegurarmos de no
oroducir e-mails de rebote.

Por ofra parte, el correo automatizado permite
captar leads, realizar campanas segmentadas,
y medir posteriormente las diferentes tasas de
e-mail marketing: e-mails enfregados, aperturas,
clicks, retenciones, SUSCripciones © CoONVersiones.
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FACEBOOK: @Loqueyomasquiero.com

Seguidores: 34.
Me gusta: 31.

Experiencia de usuario: accesible, imagen con buena resoucion, colores de la marca,
videos no adaptados al formato de Facebook.

Tipos de publicaciones: informacionales y educativos.
Periodicidad: 3 publicaciones por semanai.

Interaccién: 0-1 me gusta por publicacion.

K& Q Buscar

Loguéyomasguiena

A tu servicio

LA =“ HORAS

'

Logqueyomasquiero

—

Loqueyomasquiero.com
31 Me gusta - 34 seguidores

Ponte en contacto con nosotros

Enviar mensaje

Me gusta

& O Buscar

Publicaciones Informacion Fotos

Publicaciones de Loqueyomasquiero.com

Detalles

o Pagina - Servicio de cuidados en el
hogar

e 622039171
=4 info@loqueyomasquiero.com
&’ loqueyomasquiero.com

W Todavia sin calificar (0 opiniones)

Loqueyomasquiero.com
=/ 1d-O

=n Loqueyomasquiero contamos con los mas
altos estandares de seleccion para garantizar &
nuestros usuarios y sus familiares la mejor

“
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INSTAGRAM: @loqueyomasquiero_com (xa—- 000000000 0N (xb—- N

& loqueyomasquiero_com : & logueyomasquiero... Seguir

Perfil: informacion de servicio escasa.
265 sequidores; 464 seqguidos; 43 publicaciones.

43 265 464
Publicaci.. Seguidores Siguiendo

S
. ;. . , , |[Loqueyomasquiero.com
Posts: empleo de colores magenta y cian, empleo de Unica tipografia; fotogratfias de buena Sorvici e avndannereonas ilersbibs
cd | Id d d M Ancianos
: M Dependientes.. mas
loqueyomasquiero.com/
Ubicacién publicaciones: posts, reels, sfories. \m Enviarm..  Contactar 2
Tipo de publicaciones: dia mundial de enfermedades; consejos. @® 2 a 2l B
) &) & )
Nosotros Servicios Contactanos Trabaja conn. s

Interacciones: reproduccion de videos 15; me gustas 5; comentarios: O. No hay interaccion

! |L|_cun:mm

VULNERABLES
EN LAS MEJORES MANDS

Periodicidad publicaciones: 2 posts semanales.

_*

i
NVEJECIMIENTO

ANO
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WEB: https://familiados.com/

Experiencia de usuario: secciones accesibles, fipografia legible,
imagen de calidad y acorde con la temdtica. Construccion de la ®e®® ) < > + @

odgina web mejorable, con secciones poco intuitivas, y blog dificil W e om0 G
< O B () https:;//familiados.com A T8 9= -

de GDCODTI’OIF pOque CIpOIFeCe en e| {OOTGI’
fﬂmi“OdOS PREMIUM = cCyidadores en tu zona Ayuda  Entrar

. , ;o : | g WY o
Contacto: a fravés de la pagina web. — |
C 1. .d . E g @ E
On enl O’ Ninos Cuidadores Centros Farmacias Business
Home |
Cuenta L' ,
- Conoce cuidadoras /
Cuidadores en tu zona ‘
Ayuda de confianza hoy 4
-
EHTI’OI r Profesionales de tu zona verificadas por
nuestro equipo. Con formacién y referencias. e
Blog: guias para cuidados, arficulos, consejos, testimonios. = SRS ——
U aire.
Cuenta: para clientes y profesionales, y version premium.
o o] . [‘ Utilizamos cookies propias y de terceros que recogen y analizan informacion e
ACC95| b| | |d0d a I‘edes SOC|O|eS: ’:O ce bOOk, |ﬂSTQg ramy YO utu be. = conlafinalidad de gerfonal}ilzar tv experieqncia.@ -
: Aceptar Gestionar o rechazar cookies ; .,'F ;‘E' - - 3 . £

Valoracién media: 4,9 estrellas.
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FAMILIADOS | WEB

£ Encuentra Cuidadoras desdetu ' X+
{ 2 C (O & familiados.com

M Gmal @ YouTube € Maps ¢ Noticias B Traducr G Google

familiados

3. 8

Centros

Sénior Nifios Cuidadores

Conoce cuidadoras
de confianza hoy

Profesionales de tu zona verificadas por
nuestro equipo. Con formacién y referencias.
Encuentra, conoce y queda con cuidadoras a
tu aire.

Farmacias

PREMIUM cuidadores en tu zona Entrar

Ayuda

L g 04

@ =i

Business

.lQ'.’ v T B
. "1
--..,_'.‘HH

Bienvenid@ a Familiados (& :En qué
puedo ayudarte?

S TN TS—— T

c o

M Gmail B YouTube

§ Maps  {§ Noticias

f Encuentra Cuidadorasdesde tu ! X =+

Tu~x000) “

& familiados.com/premium

Bk Traducr G Google

familiados

Destaca tus ofertas.
Llega a las mejores

En Familiados puedes encontrar cuidadoras gratis.
Pero tendrds mds y mas deprisa, con Premium.

Premium. Rapido, seguro.
Mejor

Con Premium tendras més candidatas, mas rapido y
siempre con nuestra Garantia de Satisfaccion.

familiados  rrevium

Ofertas ilimitadas.

Visibilidad destacada Premium.
Candidatas ilimitadas por oferta.
Chat ilimitado con candidatas.
Seguro de cancelacién incluido.

100% devolucidn si no guedas satisfach ~

CUENTA PREMIUM

f Centrode Ayuda de Familiados X =+

< cC o

M Gmail @B YouTube

@ ayuda.familiados.com

& Maps (i Noticias Bg Tradudr G Google

familiados Centro de Ayuda

< Volver

Elige la ayuda que necesitas

Cuidadoras

Encuentra la ayuda que necesitas para hacerte
cuidadora, apuntarte a una oferta, editar tu perfil y
mucho més.

Entrar Registrarme

Familias

Encuentra la ayuda que necesitas para conocer
cuidadoras, cerrar los servicios y mucho mas.

€ c o

M Gmail EB YouTube

f Encuentra Cuidadoras desde tu ! X +

@& familiados.com/login

§ Maps {j Noticias By Traducr & Google

familiados

Iniciar sesion

Iniciar sesién

¢Has olvidado tu contrasefia?

¢No tienes una cuenta?
kgistrate como usuario

Registrate como cuidador

AYUDA

ENTRAR

f Encuentra Cuidadoras desdetu | X =+

<« > C 0 @& familiados.com/cuidadores 9 2w T~ n 0O g :
M Gmail @ YouTube & Maps {j Noticias By Traducir & Google
ege .
fﬂl’l’“llOdOS PREMIUM Cuidadores en tuzona  Ayuda  Entrar
Cuidadores  moro Q
Maria Belén 5.0 12¢m
ES
Ver
MAGISTERIO
- Nifios - Mayores
Magdalena Elizabeth xs.0 12 ¢/n
ES
Ver
Curso - Atencion a Personas con Alzehimer
- Mayores
J. - Alzheimer - Parkinson
a£n Jesus 10 </n .
£ Blog Familiados © | Informacién X + v = X
< C ¢ & blog.familiados.com 2 % T g« % 0 g H
M Gmail B YouTube ¥ Maps {j Noticias Bk Traducr G Google
fumiliodos Blog Premium Cuidadores en tu zona Ayuda Entrar Q

\

Blog Familiados

La ayuda que
necesitas para
cuidar mejor

g
Y

Articulos mds recientes

BLOG

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

ARTRISDE

1 37



I EEEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | FAMILIADOS | WEB

Infome SEO -

Comparte tu

47 puntuacién

f ¥ G+ X

Y Bien (54%)
1Qg’|m

Y Mal (46%)
a_

Infome SEO

69f 100

Puntuacion general de la pagina

Rendimiento de la pagina

y SEO

) © O ©

Rendimiento Accesibilidad Practicas

recomendadas

MOVIL

D @ @

Rendimiento Accesibilidad Practicas SEO

&

recomendadas

ORDENADOR

URL

Candnico

Titulo

Metadescripcion

Palabras clave meta

Encabezados

Imagenes

Relacién Texto/HTML

L

iC}

Infome SEO

15 caracteres — optimo.
familiados.com/

Mo se ha configurado ninguna etigueta candnica para este pagina.

48 caracteres — optimo.
Encuentra Cuidadoras desde tu Mdvil | Familiados

129 caracteres — medio. El numero dptimo es entre 160 y 300 caracteres,
;Buscas ayuda para cuidar de tus hijos? ;0 de tus padres? Encuentra cuidadoras de confianza hoy
mismo. Perfiles 100% verificados.

0 caracteres, 0 palabras.

Te sugerimos implementar encabezados HTML.
H1 (0), H2 (0), H3 (0), H4 (0), H5 (0), H6 (0)

Ver otros

11 imagenes sin ALT.

5.86 % — jOochh! La relacién de texto - cédigo HTML de tus sitios web es inferiora 15 %. Te
sugerimos afiadir mucho mas texto a tu sitio web.

Enlaces internos: 8 (0 nofollow)

Enlaces externos: 5 (0 nofollow)
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Infome de tréfico, palabras clave, SEO y backlinks | Ubersuggest

Analisis de trafico - : https://familiados.com/

PALABRAS CLAVE ORGANICAS TRAFICO ORGANICO MENSUAL DOMAIN AUTHORITY
82 1.561 43  BuenO
TRAFICO 1.561 Visitas organicas al mes
40.000 ACTUALIZATE A LA VERSION SUPERIOR PARA VER DATOS DEL HISTORIAL DE TRAFICO
Prueba de 7 dias gratis
20.000 /
/
.‘l.l
/
/
II.’
/
G O O O O O O O O
0CT 2021 NOV 2021 DIC 2021 ENE 2022 FEB 2022 MAR 2022 ABR 2022 MAYQ 2022

ANADIR A LA LISTA ~

Analisis de palabra clave  : familiados opiniones

VOLUMEN DE BUSQUEDAS SEO DIFFICULTY

210 79 34

PAID DIFFICULTY

VOLUMEN DE BUSQUEDAS

ACTUALIZA A LA VERSION SUPERIOR PARA VER DATOS DEL HISTORIAL DE PALABRAS CLAVE

200
Prueba de 7 dias gratis

100

0

OCT 2021 NOV 2021 DIC 2021 ENE 2022 FEB 2022 MAR 2022 ABR 2022 MAYO 2022

Una pagina web posicionada entre las 10 primeras, en general, tiene 225 backlinks y un domain authority de 79.

BACKLINKS

6.341

NoFollow: 479

. Trafico Organico Mensual
O
/ e
/ Sy
G
/ o
,"f -HEH_\__
I."J %
f "\
.
\
A\
4
\
\
\
\
\\
\
h:
\
\\
\
iy
i
\
JUN 2022 JUL 2022 AGO 2022

S -

COSTO POR CLICK (CPC)

€0,68

Il volumen Movil Volumen Ordenador

JUN 2022 JUL 2022 AGO 2022 SEPT 2022

RANKING DE LAS PALABRAS CLAVE DE SEO 82 Palabras clave

150
100 ACTUALIZATE A LA VERSION SUPERIOR PARA VER DATOS DEL HISTORIAL DE RANKINGS DE PALABRAS CLAVE
Prueba de 7 dias gratis
50
0

OCT 2021 NOV 2021 DIC 2021 ENE 2022 FEB 2022 MAR 2022 ABR 2022

Backlinks - : https://familiados.com/

DOMAIN AUTHORITY

43  sueno

DOMINIOS DE REFERENCIA

1.384  suevo

BACKLINKS A TRAVES DEL TIEMPO

——— e _

Eacklinks

ENE 2020 ABR 2020 JUL 2020 OCT 2020 ENE 2021 ABR 2021 JUL 2021

MAYO 2022

OCT 2021

L B 4-10 11-50

B 5-100

JUN 2022 JUL 2022 AGO 2022 SEPT 2022

BACKLINKS
6.341
NaoFollow: 479
B Backiinks Dominios de referencia
S [
e——o———o—%
g0
B :
3
o 924 =S
2
Ey
T
452 =
[17)
3
o
0
ENE 2022 ABR 2022 JUL 2022 OCT 2022
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000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Robots.txt

Sitemaps XML

Idioma

Tipo de doc

Codificacion

Google™ Analytics

Favicon

L]
.............................................................................................

Cumplimiento | Seo Qucke

Bien, parece que tu sitio web tiene un archivo robots.txt.

AT - formitlisdme rmarm frab st o $a
ntipsy//tamiliagaos.com/robots. ixt

iBien! Tu sitio web contiene un sitemap XML.

v rw s - =2l ~ - - R A — - |
nttps:/ftamiliados.com/sitemap.xml

iGeniall Has especificado el idioma de tus sitios web.

=g

iGenial!' Has especificado el tipo de documento.

HTMLS

Si se declara una codificacion de caracteres/idioma se fortalecera considerablemente la
SEQ. También evita complicaciones cuando se visualiza la pagina.

Google™ Analytics no esta supervisando tu sitio web. Te sugerimos que saques el maximo

partido de esta increible herramienta.

ijQué bien gue tienes una imagen favicon!

https://familiados.com/favicon.ico

DETALLES A MEJORAR

Web no canonizada: hay que introducir el atributo rel="canonical” en el <head> de
la pdgina web.

La me’rodescripcién: contiene 129 caracteres. Deberia incluir minimo 160 caracteres.
Encabezados: no incluye. Deberia haber un H1, y minimo un H2.

Imdgenes: 11 imdgenes sin alt. Todas las imdgenes deben de tener el atributo alt que
describe la imagen.

Relacién texto/HTML: deberia de incluirse mds texto.

Google Analytics: vincular el dominio con Google Analytics para seguir el andlisis de lc
evolucion de la pagina web.
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@

) hitps;/Afamiliados.com/login

familiados

D f Encuentra Cuidadoras desde tu ' X M Hey! Nos confirmas tu email? - i1 X ‘ +

Iniciar sesion

Iniciar sesién

¢Has olvidado tu contrasefa?

¢No tienes una cuenta?
Registrate como usuario

Registrate como cuidador

Comprueba tu correo
electrdnico

Te hemos enviado un enlace de activacion para
que confirmes tu direccidn de correo. Si tardas

en recibirlo, mira en tu bandeja de Spam por si

acaso

Q
3
&
&

(im) ‘ f Encuentra Cuidadoras desde tu | X M Hey! Nos confirmas tu email? - i+ X | 4

& &) https://mail.google.com/mail/u/1/#inbox/FMfcgzGqRPxVKINHFSjPztFcxbvhkPIV A e 8

= ail Q, Buscar en el correo Er @ Activo ~ @ @

€ B © ® B 0 & m D 1de 380

= Hey! Nos confirmas tu email? (Exems Recibidos
B Recibidos 232

(95+]

L] ¢/ Redactar
Mail

[m]

hat

¥ Destacados @) Familiados <helpdesk@femiliados.com-

293 (O Pospuestos @ reramiv
Sestes B> Enviados
o O Borradores s Hola Elisa Coloma,
Mot v Mas iNos encanta tenerte por aqui! Podrias confirmarnos tu direccion de email?
Etiquetas +
Una vez hecho ya puedes seguir con tu busqueda &
Ah! ¢ Sabias que disponemos de un modo PREMIUM?
L)
J . K . " L]
Si quieres disfrutar de todas sus ventajas y que encontrar la ayuda para cuidar que oo
necesitas sea pan comido es una gran opcion. °
Venga, nos vemos dentro!
Atentamente: Familiados Team &
Validando datos
& Usuario activado correctamente
< Respond ~» Reenviar

= @

2 B

CEIL.L O

+ B e °

B | f Encuentra Cuidadoras desde tu | X J M Hey! Nos confirmas tu email? - i1 X f Encuentra Cuidadoras desde tu | X +

e ® o
5]  https:;/familiados.com/premium ‘:‘ A s
ap®
familiados

Destaca tus ofertas.
Llega a las mejores

En Familiados puedes encontrar cuidadoras gratis.
Pero tendras mas y mas deprisa, con Premium.

Premium. Rapido, seguro.
Mejor

Con Premium tendras mas candidatas, mas rapido y
siempre con nuestra Garantia de Satisfaccion.

familiados  rremium

» Ofertas ilimitadas.

» Visibilidad destacada Premium.

> Candidatas ilimitadas por oferta.

» Chat ilimitado con candidatas.

» Seguro de cancelacién incluido.

> 100% devolucion si no quedas satisfecho.

» Desde 3,99 €. Pago Unico sin suscripcién.

+ B2 °

E-MAIL MARKETING

El e-mail marketing de Familiados se realiza
através de un formulario, que, automdticamente
genera un correo dople opt-in.

Se trata de un proceso en el que, en el formu-
lario pide permiso al usuario para poder enviar
mensajes de marketing al correo electronico que
se ha marcado en el apartado obligatorio. De
esta forma, el usuario consiente que se le envien
emails. Una vez suscrito, se envia un correo de
confirmacion, para que, una vez confirmacdo,
automdticamente se guarde el confacto en la
lista de leads de la empresa.

Pasos e-mail marketing Familiados:

| Rellenar formulario para crear la cuento

2 Aceptar las condiciones

3 Correo de confirmacion / redireccionamiento
a la pagina para crear cuenta premium

4 Validar datos en el correo de confirmacion

Uso correcto del e-mail marketing parc
conseqguir leads.

4]
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FACEBOOK: @familiadosayudaparacuidar

Seguidores: 4900.
Me gusta: 4558.
Experiencia de usuario: accesible, imagen agradable.

Tipos de publicaciones: informacién sobre el servicio de Familiados y festimonios de
oersonas que han utilizado el servicio.

Periodicidad: 1-2 publicaciones mensucles.
Interaccién: baja, sin comentarios, 1-2 me gusta por publicacion.

Calificacién: 4,5 estrellas.

& QO Buscar

Familiados
4558 Me gusta - 4900 seguidores

@ Enviar mensaje

Informacion

il Me gusta

Publicaciones Fotos =

& Q Buscar

Publicaciones Informacién Fotos =

Detalles
) Pagina - Centro comunitario
<’ familiados.com
#r Calificacion - 4,5 (26 opiniones)
f Familiados

23h-Q

_a noche del truco o trato... jya esta aqui' &)

Se te ha echado el tiempo encimay ... Ver mas

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL |
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INSTAGRAM: @familiados.st (xa—- 000000000 0N
&  familiados.st O &  familiados.st A
Perfil: link de linktr.ee con la informacion del servicio v la pdgina web. AT 5 @)
3335 sequidores; /95 sequidos; 265 publicaciones. f ol —
Publicaci.. Seguidores Siguiendo
. ;o . , , |Familiados - Cuidas. Te ayudamos.
Posts: empleo de colores amarillo y rosa, empleo de Unica fipografia; fotogratias de buena Bomunided
: Encuentra los mejores profesionales para cuidar a
cd | ld G d ' nifos, personas mayores y personas dependientes
cerca de ti @
. ., . . . linktr.ee/familiados
Ubicacién publicaciones: posts, reels, sfories.
Siguiendo v Enviar mensaje +2
Tipo de pUb|iCGCiones: dia mundial de enfermedades; consejos; actividades; recefas;
o : : : ' ' d | idad g niAMUNDmL
encuestas; |uegos,; sorteos; memes; festimonios de clientes y cuidadores. a5
‘HHHMER Vuelta al cole
bnciliationW [ Hola Famis!@ de forma sostenible
Interacciones: reproduccion de videos 1000- 8000; me gustas 30-200; comentarios: @? .
)
3-7 ® 2]

CONOCEMEMOS A..

MARCO

Periodicidad publicaciones: 6 posts mensuales; stories diarios.

TACHAN, TACHAML
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YOUTUBE: @familiados

Suscriptores: 56.

Visualizaciones totales: 31822.

Experiencia de usuario: contenido ordenado y acorde con la marca.
Listas: como utilizar familiados; entrevistas; favoritos; videos familiados.
Contenido: informacional: educativo: testimonios.

Periocidad de las publicaciones: 1 vez al mes

Interaccién: 40 - 300 visualizaciones; 2-10 me gustas por publicacion.

INICIO

Familiados
SUSCRIEBIRME

56 suscriptores - 34 videos

Somos una App para encontrar de cuidadores
brofesionales cerca de ti. A través de Familiados, las fam...

Familiados, cuidar mejor - Nuestros vid...
Videos corporativos de familiados.com

SHORTS LISTAS

Encuentra cuidadoras
en 5 minutos. Para ni...

Familiados
378 visualizaciones - hace

< Familiados

o] VIDEOS

familiados

Enbrovvits o fusitro CED, an ol pragrams
"Rovisvard” de Rada Puskad

] Q

SHORTS LISTAS C

Somos gente que

cuida. Familiados.
112 visualizaciones - hace...

Entrevista a Ernesto
Bravo, CEQ de

Familiados, en Radio...
25 visualizaciones - hace 4.

Encuentra cuidadoras
en 5 minutos desde tu
farmacia. Para nifios...
52 visualizaciones - hace 5..,

Encuentra cuidadoras
en 5 minutos. Para

nifios y personas ma...
378 visualizaciones - hace...

Como utilizan
Familiados en
residencias.en Cana...

| -
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LINKEDIN: Aiudo

Seguidores: 1213.

Empleados: 38.

Publicaciones: Familiados Magazine Mensual (288 suscriptores, 1 vez al mes); dias
mundiales de las enfermedades; noticias de Familiados por el Fundador (1Vez al mes);
consejos para cuidar.

Anuncios: para frabajadores en relacion a los cuidados de las personas.

Experiencia de usuario: buena.

Interacciones:

10-50 me gusta por publicacion

0-30 comentarios por publicacion
0-20 veces compartido

— Q) Familiados, ayuda para cuidar

v '\-
%
T

Familiados, ayuda para
cuidar

Fncuentra y conoce a las personas que cuidan en tu
rona. Con confianza. En 1 minuto.

bervicios para el individuo y la familia -
Cordovilla, Navarra
213 seqguidores

=: 38 empleados en LinkedIn

. Ir al sitio 0
A
+ Seguir [t. ol j K_,f

nicio Acercade  Publicaciones Empleos

Acerca de

Familiados es una comunidad de gente que
cuida. Las familias y entidades pueden

— Q Familiados, ayuda para cuidar

o Acercade Publicaciones Empleos Pe

Publicaciones

Imagenes Videos Articulg

Familiados, ayuda para cuidar
f 1.213 sequidores
10 meses + &

50lo 22 #ideas ha seleccionado FORBES Espafia, pars
~ambiar el mundo como lo conocemos en #2022. Y
una de ellas, es de #Familiados.... ver mas

[hAPACT xéj'i}?

Del metaverso a las recomendaciones por ADN: 22
deas que impactaran en 2022 (y como adelantarse ..
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WEB: https://aiudo.es/

Experiencia de usuario: secciones accesibles, tipografia

legible, imagen de calidad y acorde con la temdtica. .o T ¢ 4 + ©

1] Ai Aiudo ® - Cuidado de personas X = - = o X
, .. , < O M () hitps://aiudo.es A 8 = =
Contacto: a fravés de la pagina web: teléfono, Whatsapp, _
e-mal | , ](O anl |CI ro. &E%gquos NuestraHistoria  Servicios + Blog Opiniones Ayuda Servicios Cuidadoras +

=1 2 ) L S r 4
Paginas de la web: - QA% !
Home 2 ad Ny
Nuestra historia
Servicio de cuidador
Trabaja con nosotros
Blog
Confacto

Accesibilidad a redes sociales: Facebook e Instagram.
Valoracién media: 3,5 estrellas.

Velocidad de la pagina (page Speed):

‘ 17°C Parc.soleado ~ © 0) m Z £ 135 B ‘




IR EEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | Aubo | wes

[ A Aiudo @ - Cuidado de personas X | +

¢« C @ ) httpsi//aiudo.es

AUAO vrativionia  servicion +

Los mayores cuidados

seleccionamos para ti. Garantizamo

tranquilidad tanto para el mayor'ca

A

Blog Opiniones Ayuda Servicios Cuidadoras +

CALCULA TU PRESUPUESTO ¢TE LLAMAMOS?

M 6 o=

(1m] Al Nuestra Historia - Aludo ® x |+

<« C @ (3 https://aiudo.es/nuestra-historia/

[ J
A ludo Nuestra Historia Opiniones Ayuda  Servicios Cuidadoras +

Los mayores cuidados

-

<~ & ] (&) https;//aiudo.es/cuidadoras-internas/ A

[0 | Ai Audo ® - Cuidadoras intemas © X | - o

% = @ 8

@
Aludo Nuestra Historia  Servicios + Blog Opiniones Ayuda Servicios Cuidadoras +

Los mayores cuidados

Contratar cuidadora de
personas mayores interna

Las cuidadoras internas pernoctan en el hogar de la
persona que precisa de cuidados, lo cual es una excelente
opcion para quienes tienen un alto grado de dependencia
y requieren de una atencion especial. La jornada laboral
de las cuidadoras internas es de 8 horas al dig, hasta
alcanzar un maximo de 40 horas semanales.

CALCULAR PRESUPUESTO ¢ TE LLAMAMOS?

Go gle *Trustpilot oy +15.000 clientes satisfechos

NUESTRA HISTORIA

SERVICIOS

A AiudoBlog - Articulos scbre per X | 4

= (& ) ) https://aiudo.es/blog/

Los mayores cuidados

524 entradas en el BLOG

éComo tratar la
intolerancia a la lactosa en
adultos mayores?

Los problemas digestivos son frecuentes en

las las edades adultas. Pero sobre todo en las
personas mayores conviene tener especial
cuidado [...]

Leer mas

AWAO rcorivoria  semvicios +

I

Blog Opiniones Ayuda Servicios Cuidadoras +

Bienvenidos al blog de Aiudo

éEstamos preparados para

vivir 100 anos?

w \_

Este martes, 25 de octubre, ha tenido lugar el
Vida Silver Foro 100 en el recinto ferial de
IFEMA en [..]

Leer mas

Triunfar en la tercera edad:
la experiencia como mejor
aliada

B : .
En un mundo en el que la juventud lidera

listas de éxitos a nivel musical, en el que
también se [...]

Leer mas

M A Opiniones- Aiudo ® x B
< G M () https://aiudo.es/opiniones/ A s o=
@
Aludo NuestraHistoria  Servicios + Blog Opiniones Ayuda  Servicios Cvidadoras +

Los mayores cuidados

Opiniones sobre Aiudo

Contratar un cuidador no es fdcil ni debe hacerse sin
contar con plena confianza con la entidad con la que se
contrata.

En Aiudo hemos atendido a +15.000 familias en toda Espana.
Conoce sus opiniones. Las valoraciones de las familias son nuestro
principal logro y que representa nuestro trabajo, enfocado desde el
impacto social y el modelo de atencion centrado en la persona.

Empresa mejor valorada en el sector

< C M ()  https://aiudo.es/trabajo-cuidadora-ancianos/ A W % o=

[  Ai Trabajo cuidadora ancianos - Aiv X | = = (]

[ 4
A ludo Nuestra Historia  Servicios + Blog Ayuda Ofertasdeemplec

Los mayores cuidados

TRABAJA DE CUIDADORA
CON LOS MEJORES

Registrate en nuestras Ultimas ofertas de empleo
como cuidadora de ancianos en toda Espaia:
cuidadora interna, por horas o de fin de semana.
Entra en la oferta que més se adecue a tu perfil,
rellena los datos y nos pondremos en contacto
contigo lo antes posible.

83% DE EMPLEADOS DE HOGAR
TRABAJANDO EN EL SECTOR

REGISTRATE Y COMPRUEBALO POR TI MISMO/A

BLOG

OPINIONES

SERVICIOS CUIDADORES
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Infome SEO -

Comparte tu
7 3 puntuacion

f ¥ G+ X

YaS Bien (81%)
ien

(Q)X@) Val(io%)

e

Infome SEO

62,»’1()0

Puntuacion general de la pagina

Rendimiento de la pagina

y SEO

95 85 92 83

Rendimiento Accesibilidad Practicas SEO
recomendadas

MOVIL

76 F i 92 82

Rendimiento Accesibilidad Practicas SEO
recomendadas

ORDENADOR

URL v
Candnico v
Titulo v
Metadescripcién 1
Palabras clave meta @
Encabezados v
Imagenes l‘

Relacion Texto/HTML 1

Infome SEO

9 caracteres — optimo.

aiudo.es/

Se ha configurado una etiqueta candnica para esta pagina y el enlace funciona
correctamente.
https:/faiudo.es/

60 caracteres — optimo.
Aiudo ® - Cuidado de personas mayores y ancianos a domicilio

144 caracteres — medio. El nimero éptimo es entre 160 y 300 caracteres,
Servicio de cuidado de personas mayores, ancianos y asistencia domiciliaria a través de la seleccién
de perfiles de cuidadores personalizados.

0 caracteres, 0 palabras.

iBien! Tu pagina implementa encabezados HTML (<H1> - <H3>) y solo se utiliza un
encabezado <H1>.
H1 (1), H2 (10), H3 (23), H4 (0), H5 (0), H6 (0)

<H1=: Cuidado de personas mayores

Ver otros

17 imagenes sin ALT.

32.16% — no esta mal. Te sugerimos afiadir mas texto a tu sitio web.

Enlaces internos: 40 (0 nofollow)

Enlaces externos: 17 (1 nofollow)

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

Consejosse

Consejoss

Consejosss

Consejosy

Consejosy

Consejosss

Consejossy
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Infome de tratico, palabras clave, SEO y backlinks

Traffic Overview  : aiudo.es

ORGANIC KEYWORDS ORGANIC MONTHLY TRAFFIC DOMAIN AUTHORITY BACKLINKS
63,804 crear 166,253  crear 35 coop 4,757
NoFollow: 763

TRAFFIC 166,253 organic visitors per month
150,000
UPGRADE TO SEE HISTORICAL TRAFFIC DATA : B
100.000 7—Day Free Trial
50,000
0 O O O O O O O
OCT 2021 NOV 2021 DEC 2021 JAN 2022 FEB 2022 MAR 2022 APR 2022 MAY 2022 JUN 2022 JUL 2022 AUG 2022

Analisis de palabra clave :©* Auido | ANADIR A LA LISTA ~
VOLUMEN DE BUSQUEDAS DIFICULTAD SEQ DIFICULTAD PAGADA COSTO POR CLICK [CPC)
3.600 PromeDIO 67 27 ricu 1,53 €
a Una pagina web posicionada entre las 10 primeras, en general, tiene 355 backlinks y un domain authority de 67.
VOLUMEN DE BUSQUEDAS Il Vvolumen Movil

ACTUALIZA A LA VERSION SUPERIOR PARA VER DATOS DEL HISTORIAL DE PALABRAS CLAVE

_\-\-\-\_\-\_\-\_"‘--\_
4.000 '“‘“-—~-0 o)
Prueba de 7 dias gratis
2.000
: NOV 2021 DIC 2021 ENE 2022 FEB 2022 MAR 2022 ABR 2022 MAYO 2022 JUN 2022 JUL 2022 AGO 2022 SEPT 2022 OCT 2022

I Organic Monthly Traffic

SEP 20

Volumen Ordenador

SEO KEYWORDS RANKING 63,839 Keywords

80,000

60,000
UPGRADE TO SEE HISTORICAL KEYWORD RANKING DATA

40,000 7-Day Free Trial
20,000
0

OCT 2021 NOV 2021 DEC 2021 JAN 2022 FEB 2022 MAR 2022

Backlinks :aiudo.es

DOMAIN AUTHORITY REFERRING DOMAINS
35 GOOD 572 GOOD
BACKLINKS OVER TIME
4 8k
o 32k
%
O 16k
e=——0ao—"0—>0—0—0 o0—o o & & o —0G —_8—0—
’ 3
FEB 2020 MAY 2020 AUG 2020 NOV 2020 FEB 2021 MAY 2021

APR 2022

AUG 2021

Bl 5100

1-3 4-10 11-50
MAY 2022 JUN 2022 JUL 2022 AUG 2022

SEP 2022

Referring Domains

——o—2o0 672

BACKLINKS
4,757
NoFollow: 763
I Backiinks
__——
= o
i — o_-——o———o— —0-
NOV 2021 FEB 2022 MAY 2022 AUG 2022
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000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Robots.txt

Sitemaps XML

Idioma

Tipo de doc

Codificacion

Google™ Analytics

Favicon

L]
.............................................................................................

Cumplimiento | Seo Qucke

Bien, parece gue tu sitio web tiene un archivo robots.txt.

Rty P N A Tk 7 ]
mttps/aludo.es/robots. ixt

iBien! Tu sitio web contiene un sitemap XML.

https://aiudo.es/sitemap.xml

iGenial! Has especificado el idioma de tus sitios web.

iGenial! Has especificado el tipo de documento.

HTML5

Si se declara una codificacion de caracteres/idioma se fortalecera considerablemente la
SEQ. También evita complicaciones cuando se visualiza la pagina.

-—r o
U8

Google™ Analytics no esta supervisando tu sitio web. Te sugerimos que sagues el maximo

partido de esta increible herramienta.

iQué bien gue tienes una imagen favicon!

https://aiudo.es/favicon.ico

DETALLES A MEJORAR

La me’rodescripcién: contiene 144 caracteres. Deberia incluir minimo 160 caracteres.

Imdgenes: 1/ imdgenes sin alt. Todas las imdgenes deben de tener el atributo alt que

describe la imagen.

Relacidén texto/HTML: deberia de incluirse mds texto.

Google Analytics: vincular el dominio con Google Analytics para seguir el andlisis de lc

evolucion de la pagina web.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL
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i Paso Final Presupuesto x  + = O X
@ (R ()  https://aiudo.es/funnel/paso-6 A Q{8 7= 3_
° =
A“'do % Para acceder al servicio de Aiudo es necesario
. s | realizar un formulario e infroducir el correo
H H 1 ? .. ) .
A quién se lo enviamos: . clectonico, sin emabargo no hay email
Google . marketing.
€l Serviclo y trato por parte de la empresa.
Altamente recomendado.
Lo empresa deberia de infroducir un correo
Nombre

automatizado para confirmar que se ha realizado
correctamente el formulario y que el correo
intfroducido es correcto, para asegurarnos de no
e oroducir e-mails de rebote.

Correo electrénico

Codigo postal

Por ofra parte, el correo automatizado permite
captar leads, realizar campanas segmentadas,

Mo te preocupes, no compartimos tus

b v medir posteriormente las diferentes tasas de
' e-mail marketing: e-mails enfregados, aperturas,

O Acepto los Términos y Condiciones y la . . . . .
Politica de privacidad. @ clicks, refenciones, suscripciones o conversiones.

Ver presupuesto

Propuesta en curso

Como has indicado que atin no tienes claros algunos

detalles, vamos a generar tu presupuesto de forma

manual. Un asesor se pondra en contacto contigo en
breve.

A B0 oz Jo1008
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FACEBOOK: @familiadosayudaparacuidar

Seguidores: 5630.
Me gusta: 5430.
Experiencia de usuario: accesible.

Tipos de publicaciones: informacion sobre el servicio de Aiudo y sobre las ayudas y
subenciones publicas; contenido educacional.

Periodicidad: 4-7 publicaciones por semanai.

Interaccién: baja, sin comentarios, 1-9 inferacciones por publicacion.

Aiudo

5430 Me gusta - 5630 seqguidores

Ponte en contacto con nosotros
Enviar mensaje

Me gusta

& (O Buscar
Publicaciones Informacién Fotos =

Aiudo
23h-Q
I No podiamos esperar mas. Ha llegado el
momento de presentar una parte sumamente

mportante de nuestra #FamiliaAiudo: el
equipo de IT.

_~ De izquierda a derecha, os presentamos
brimeramente a Alejo. Como Backen... Ver mas
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IR EEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | AIUDO | INSTAGRAM

INSTAGRAM: @aiudo_es

Perfil: informacion sobre el servicio v el contacto.
893 seguidores; 364 seguidos; 196 publicaciones.

Posts: empleo de colores amarillo y rosa, empleo de Unica fipografia; fotogratias de buena

calidadl.

Ubicacién publicaciones: posts, reels, sfories.

Tipo de publicaciones: consejos e informacion.

Interacciones: reproduccion de videos 40 - 4000; me gustas 4-20; comentarios: 0-4.

Periodicidad publicaciones: 2 posts diarios; stories diarios.

& aiudo_es

cud 196 893 364
A: Publicaci.. Seguidores Siguiendo

Aiudo
Medicina y salud
% | Cuidadores a domicilio
- | Lideres del sector en #EnvejecimientoActivo y
en #lmpactoSocial... mas

linktr.ee/aiudo_es

Enviar me... Contactar

v
= = &
BLOG FORMACION  ACTIVIDADES  SERVICIOS

Avdo

Curso de Gestidn
Emoclonal de las Personas
Culdadoras

& aiudo_es Seguir

“Saber enuejecer & la mayor
o las nabidurian y una de ioy

Ventsjas de los andadores
para personas mayares

SEEAEE & L joventid do Ls veje)
MAEntras &4 aprendiands,

Beneficios del pilates
Para parsonas mayores

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL |
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IR EEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | Alubo | YOUTUBE

YOUTURE: @aiudo (ko=
< Aiudo : : < Aiudo a1 Q
Suscriptores: 1980. 0  VIDEOS  LISTAS  COMUNIDAD

Subidas recientes Popular

Visualizaciones totales: 210.414.

£Que supone para las
familias la aprobacion

del derecho a parod...
427 visualizaciones - hace...

Experiencia de usuario: contenido ordenado y acorde con la marca.

Aiudo
I CAN AN e | AN Tl AN ‘ Dia Internacional de
Listas: Aiudo formacion; informacion para clientes; Aiudo opiniones; Aiudo en medios de SUSCRIBIRME Rt 1 8
comunicacion; fabla salarial en empleados del hogar; Coronavirus: pautas y  consejos 1980 suscriptores + 26 videos SRmElEsace o d.
. . . . . . . . Especialistas en el cuidado de personas mayores y
sobre el Covid-19; Daniel Ibiza Glogs - CEO vy fundador; envejecimiento activo; directos ideves en iinpacto-social.
Aiudo; mUsica para personas mayores. Lanzamos nuestro
INICIO VIDEOS LISTAS COMUNIDA portal de formacion

para cuidadoras
46 visualizaciones - hace 1...

Contenido: informacional: educativo: testimonios.

Estas son las
diferencias entre:

cuidadoras internas, ...
512 visualizaciones - hace...

Periocidad de las publicaciones: 2 veces al mes.

Interaccién: 40 - 6000 visualizaciones; 5-20 me gustas por publicacion.
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IR EEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | AlUDO | LINKEDIN

LINKEDIN: Aiudo

Seguidores: 3112.

Empleados: 83.

Publicaciones: informacion sobre Aiudo; informacion sobre cuidados v sanidad.
Anuncios: no fiene.

Experiencia de usuario: buena.

Interacciones:

40-50 me gusta por publicacion

0-2 me gusta por publicacion
0-4 veces compartido

Ajiudo

Cuidadores a domicilio.
 ideres del sector en Impacto Social y
Envejecimiento Activo.

bervicios para el individuo y la familia -
Yalencia, Valencia

§.112 seguidores

e 83 empleados en Linkedin

: Ir al sitio
'ﬂ
+ Seguir [l’.. ek j @

Inicio Acercade  Publicaciones Empleos

Acerca de

n Aiudo (cuidadores a domicilio) hacemos
posible la evolucion del sector de cuidado de

«  Q Aiudo

o Acercade  Publicaciones Empleos Pe

Publicaciones

. Imagenes .Videos Articulg

Aiudo

3.112 sequidores
1 dia » Editado + ®

@ No podiamos esperar mas. Ha llegado el momentd
de presentar una parte sumamente importante de
uestra #FamiliaAiudo: el equipo de IT.... ver mas

¢? con Alejandro Urbina Gonzalez y 2 personas mas
_
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ARTRISDE

1 35



WEB

La web de Lo que yo mds quiero es faci
de navegar. Tiene muy buen rendimiento
de pdagina desde el ordenador (89%), v
mal rendimiento desde el movil (4/7%).

La construccion de la web de Familiados
es mejorable, con secciones poco intuitivas.
Buen rendimiento de pdgina a ordenador
(/6%) aunque mejorable; ymal rendimiento

desde el movil (55%).

La web de Aiudo es facil de navegar e
intuitiva. Tiene buen rendimiento de pdgina
a ordenador y mal rendimiento desde el
movil.

Los 3 competidores deberian tener una
imagen mds afractiva para atraer a los
usuarios, y deberian mejorar el rendimiento
desde el movil. Familiados deberia mejorar
la estructura de la web haciéndola mds
intuitiva.

SEO

Lo que yo mds quiero noestd canonizada,
la metadescripcion es corta, deberia incluir
mas fexto, no estd incluido en Google
Analytics

Familiados tiene una web no canonizada,
[ metadescripcion  deberia incluir mds
cardcteres. No incluye encabezados. Hay
1T imdgenes sin alt. Debe incluir mds fexto.
No estd vinculado a Google Analyfics,

Aiudo: la metadescripcion es corta, 17
imdagenes sin alt, deberia haber mas texto,
no estd vinculado a Google Analytics.

Los 3 competidores deberian tener la web
canonizada, mejorar la metadescripcion,
la efiqueta alt de las imégenes v vincularlo
a Google Analytics.

IR EEEEEEEE ANALISIS DE LA COMPETENCIA | CONCLUSIONES

E-MAIL MARKETING

Lo que yo mds quiero: no tiene e-mail
marketing.

Familiados: e-mail marketing doble opt-
in a fravés del tormulario de inscripcion de
la web.

Aiudo: no tiene e-mail marketing.

Falta de e-mail marketing en Lo que yo
mas quiero y Aiudo.

REDES SOCIALES

lo que yo mds quiero: Facebook no
fiene inferaccion, con pocos sequidores.
Instagram: tfiene poca inferaccion con
solo 2 posts semanales. No tiene canal de

YouTube.

Familiados:  fiene poca interaccion
v periodicidad  baja. Instagram  fiene
interaccion por parte de los usuarios pero
la periodicidad de las publicaciones es
baja. La periodicidad de las publicaciones
es baja. Youlube: la periodicidad de las
oublicaciones es baja.

Aiudo: Facebook tiene poca inferaccion,
con periodicidad constante.  Instagram
fiene periodicidad constante.  Linkedin
buena imagen e interaccion.

Lo que yo mas quieroy Familiados deberian
oublicar contenido de forma mds constante
e inferactuar mds con los usuarios.

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL | ARTRISDE
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I OBJETIVOS

Artrisde es una empresa nueva, por ello, en primer lugar es necesario darse a conocer. Su
objetivo a corto plazo (3 meses) es el reconocimiento de marca a nivel nacional.

Se corresponde con la primera etapa o la etapa de descubrimiento del embudo funnel de
conversion.

Sus objetivos a largo plazo son proporcionar visibilidad de la enfermedad de Artritis Reurma-
foidle y posicionar a Arrisde, para que los protesionales de la Artritis Reumatoide vy las
personas que padecen esta enfermedad, sienfan a Arfrisde como la mejor opcidon para
proporcionar un servicio optimo.

Paralograr los objetivos a corto plazo de la empresa, se plantea acontinuacion los objetivos

SMART del plan de marketin digital.

ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL |  ARTRISDE | 58



BN OBJETIVOS SMART

OBJETIVOS ESPECIFICOS
TRAFICO Generar trdafico a la web
A LA WEB
POSICIONARNOS EN Optimizar el posicionamiento

LA RED DE BUSCADORES

000000000000000000000000000000000000000000000000

de la web en buscadores

000000000000000000000000000000000000000000000

CONSEGUIR Captar leads
LEADS
SEGUIDORES Consequir sequidores en las

EN REDES SOCIALES redes sociales

000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000000000000000000000000000000000000000

SUSCRIPTORES Generar acciones en la web
EN LA WEB
................................................ o oer ol b
COLABORACIONES

000000000000000000000000000000000000000000000000

MEDIBLES

Conseguir 2000 visitas

Conseguir 1000 visitas

Conseguir 500 leads

CODSGQU]FI Facebook: 1000 /
Instagram: 2000/YouTube: 500/
Tik Tok:3000/Linkedin:500

Conseguir 200 suscripciones.

Conseguir 4 colaboraciones

ALCANZABLES RELEVANTES TIEMPO
Estrategia SEM Posicionamiento en motores de 3 meses
busqueda y generar leads
Estrategia SEO Posicionamiento en motores de 3 meses
busqueda
Acciones de marketing online Conseguir clientes 3 meses
vy e-mail marketing
Acciones del Social Media Consequir engagement 3 meses
Plan y marketing en redes sociales
de contenidos
Marketing de contenidos vy Generar clientes potenciales 3 meses
e-mail marketing
Acciones del Generar reconocimiento de 3 meses
Social Media Plan marca
ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL |  ARTRISDE
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I ESRTATEGIA

Para cumplir los objetivos es necesario detinir una estrategia:

MARKETING DE CONTENIDOS

Se frata de una estrategia de creacion y distribucion de con-
fenidos sobre la empresa Artrisde, v de las enfermedades
reumdticas. Esta estrategia va a ser utilizada para generar
engagement o interaccion y aumentar suscriptores en
la web y seguidores en redes sociales a través de las pu-
blicaciones en redes sociales, v para visibilizar la en-
fermedad a través del blog de la web y las redes sociales.

SEO

Se frata de un proceso para mejorar la visibilidad del sitio
web en los resultados orgdnicos de los distintos buscado-
res. A fravés del SEO se va a posicionar la pdagina web
de Artrisde en los buscadores, consiguiendo de esta forma
trafico a la web.

Para ello es necesario hacer uso de las palabras clave,
crear contenido de calidad, evitar que Google penalice la
pagina, ulilizar efiquetas visibles, optimizar la URL del sitio,
anadir la descripcion en “alt” de las imdagenes, conseguir
backlinks en la web de www.artrisdee.com.

SEM

Se frata de un proceso de pago para aumentar la visibili-
dad de la marca. A través de Google Ads se van a crear
campaiias de display y de video, para generar reco-
nocimiento de marca; y campanas de busqueda, para
aumentar el trafico.

ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL |  ARTRISDE
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I ESRTATEGIA

E-MAIL MARKETING

Teécnica para conseguir leads. Se realizard una campanc
oromocional, a la cual se accederd a través de un formu-
lario.

SOCIAL MEDIA MARKETING

Conjunto de técnicas y estrategias aplicadas al marketing
digital o través de las redes sociales. Se va a crear con-
fenido de valor en redes sociales; por otra parte, se van @
desarrollar acciones interactivas para crear engagement.
En Facebook, Instagram, YouTube, vy Linkedin.

Por ofra parte se realizardn colaboraciones en estas redes
sociales.

Tiene como objetivo aumentar seguidores en redes so-
ciales y conseguir fidelizacion de la marca.

ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL
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BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | MARKETING DE CONTENIDOS

El marketing de contenidos serd ufilizado para generar engagement y aumentar las sus-

SERVICIOS
cripciones, a través de las redes sociales, las cuales se desarrollarén posteriormente; y del m

blog de la pagina web, en el que aparecerd informacion sobre las enfermedades reuma- : VeI

| . L . : : PARA
ficas, consejos y Ultimas noticias.  GRATUITA B ROFESIONALES

PREMIUM CUIDADORES

ENTRAR

Para crear el contenido de la web, es necesario ordenar la web en diferentes pdginas en las
que se expliquen los servicios de Artrisde y sus valores; por ofra parte en el blog aparece el
contenido informacional,

REUMATOLOGOS

Ml FISIOTERAPEUTAS

NUTRICIONISTAS ,
BUSQUEDA

. L . | . ENTRENADORES DE KEYWORDS O

Cste contenido serd ufilizado posteriormente en la estrategia SEO, por ello, es necesario PALABRAS CLAVE

PSICOLOGOS

desarrollar una web estructurada, con texto e imdgenes claros.
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BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | MARKETING DE CONTENIDOS

Para desarrollar el contenido del blog, en primer lugar es necesario realizar un andlisis de las palabras clave o keywords que serdéin incluidas en los articulos. Esto sirve para encontrar
informacion relevante para el piblico objefivo de Arrisde, y para mejorar el posicionamiento en los buscadores orgdnicos (SEO).

1. Busqueda de palabras clave: artritis

Palabras clave Semrush Palabras clave keywordsheete Frase clave Yoast Seo

Keyword Intent Volume = Trend KD % CPC (U... Com. Sk Results Last Update : : ﬂ
: . (Y] Frases clave relacionadas X
(¥) artritis reumatoide > € 27100 T 77 @ 0.00 000 © 3 81M [a Last week ? Free Keywo rd TOOI : ©
United States ~ | Spanish ~ » Advanced Options . =
@ artritis »» I 72,200 oy 70 @ 0 008 O +3 50.2M [@ Lastweek C' ° . : o Mostrar resultados para:
° . 4 ] A4 Sheet ° .
@ artritis psoridsica »» i 6600 A 46 165 004 ® *2 270K [@ Lastweek C o . hr‘t FItis /\ Keywords . . Spain - ES W Seleccionar pais
_ \ i : artritis reumatoide . :
(*) artritis reumatoide c 3,600 58 @ 019 009 © +2 8,9M [a Lastweek C . _ 3 o g
sintomas > 4 : artritlis psoriasica :
B 3 . — = - iy, @i Pl Dastweskid P : artritis en las manos r . : Frase clave relacionada Volumen @  Tendencia @
_ , . artritis reumatoide sintomas .
(¥) artritis artrosis 1 2,900 B 37 0.05 006 ¥y +2 140K [& Lastweek & o . . ok ; : ° .
diferencias 3 : . artritis reumatoide tratamiento . . artritis reumatoide 27100 —_—
(@ diferencia entre artritis 1 2000 (T 39 0.05 006 O 5M[& Last week (¥ : : a r‘t £ lt 15 s51n t omas . .
it ' artritis reactiva : . artritis 22200 AN
(%) artritis en manos »» ! 2,400 =™ 50 @ omn 026 G +3 6,4M [a Last week C : . a r‘t " it j_ S S ept i ca
@ artritis reumatoide & 2,400 v 57 @ 019 009 @E g9omM & Last week ¥ : : a Pt r lt j- S d I"'t ros j- S : : artritis psoriasica 6600 o ——
- : . artritis acromioclavicular . .
ek » ' 2400 A %28 007 & #2 128K[E  Lastweek C' , . artritis an qu ilosante . . artritis reumatoide sintomas 3600 F==Doa
- . artritis autoinmune - .
° L]
la artritis 3600 TN
artritis artrosis diferencias 2900 W
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BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | MARKETING DE CONTENIDOS

Palabras clave

o)

M Keywords @

artritis

artritis reumatoide

que es la artritis

artritis psoriasica

como curar la artritis en 3 semanas
la artritis reumatoide es un tipo de cancer
tipos de artritis

diferencia entre artritis y artrosis
artritis en las manos

sintomas artritis reumatoide

artritis reumatoide tratamiento

artritis artrosis

Palabras clave

& Habilita la verificacion en dos pasos en tu cuenta de Google - Protege tu cuenta de Google del robo de contrasefias.

Ideas para
palabras clave

Prevision

Plan de palabras
-

]
(9 sept 2021 - ago 2022

Cerrar Mas infermacion -

Palabras clave
guardadas

Palabras clave
negativas

clave ?o

11:

0%

181€

ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL |

Q, artritis ® Espana % Espaiiol = Google 3,
Amplia tu busqueda: |+ inflamacidn + dolor muscular |+ dolor + dolor crénico + artritis reumatoide + tratamientos de la artritis | -+ analgésicos
y 1 més Anadir filtro 860 ideas para palabras clave disponibles iy Vista de palabra clave ¥ I .
coLumnAs Afinar palabras clave X
Puja por la R ——
Palabra clave Promedio de busquedas Cambio en Cambio LIRS Hay: | i SR parte ;ug:rior R
(por 3 Competitividac impresiones de la pagina ek Estado de la cuenta
relevancia) mensuales tres meses interanual BT Bl | & dela lpaglma "
haja) | Untervelo ao) Con marca o sin ella &
MNon-Brands, doterra, wikipedia, oms, acr
Palabras clave proporcionadas
Enfermedad v
D artritis 10 mil - 100 mil 0% 0% | Baja - 0,08 € 023 € artritis reumatoide, artrosis, artritis reumatoi
ldeas para palabras clave Solicitud W
tratamiento, causas
D artritis reum.... 10 mil - 100 mil 0% 0% | Baja 010 € 1.06 € Zona i
mano, rodilla, pie, hombro, espalda
D artritis psori_. 10 mil - 100 mil 0% 90 % | Baja - 010 € 786 €
Otros v
D artrosis en la... 10 mil - 100 mil 0% 0% | Baja = 0,08 € 029¢€ pdf, embarazo, infantil, nifios, inflamatorias
D artritis reum. 1 mil - 10 mil 0% 0% | Media - 012 € 036 €
artritis reum... 100 - 1 mil 0% Baja - 017 € [£ Enviar comentarios
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BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | MARKETING DE CONTENIDOS

2. Palabras clave Excel

00 O 0 & 0 & 0 0 0 0 06 O 0 O 0 0 0 O O 0 O 0 O O 0 O 0 O O O O 0 O 0 O O 0 O O O O O 0O 0 O 0 O 0 0 O 0 O 0 0 0 0 0 0 0 o

artritis

00 © © & 6 & O O 0 © 6 O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0 0 0 O 0O O 0 0 0 0 0
.

artritis que es

artritis tratamiento

artritis y artrosis diferencia
dolor articular en manos
la artritis sintomas

mano con artritis

artritis causas

artritis cronica

artritis cura

artritis dedos manos
artritis dedos pies

artritis degenerativa
artritis en el empeine del pie
artritis en la espalda
artritis en las manos fotos
artritis en perros

artritis es hereditana
artritis infantil

artritis infecciosa

artritis inflamatoria

artritis juvenil

artritis juvenil tiene cura
artritis manos hinchadas
artritis manos sintomas
artritis manos tratamiento
artritis medicamentos
brote artritis

50000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0

® &6 06 0 0 0 0 06 0 0 0 0 O 0 06 0 0 O O O 0 O O 0 O 0 O O 0 O O O O O O O 0O 0 O O 0 O O O 0 O O O 0O 0 0O 0 0 0O 0 0 0 o o

® © & & & 0 0 0 0 & 0 O 0 O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0 O 0O O O 0 O 0 O O O O O 0 O 0O O 00 O 0 0 0 0 0 o

.
L] ® © 0 0 & & & 0 0 0 & 0 0 0 O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0 O O O 0 O O O O O O O O O O o 0 0O 0 0O 0 0 0 0 o 0

3. Agrupacién de palabras clave Excel

artritis

artritis que es

artritis tratamiento
artritis y artrosis diferencia
dolor articular en manos
la artritis sintomas
mano con artritis

artritis causas

artritis cronica

artritis cura

artritis dedos manos
artritis dedos pies
artritis degenerativa

artritis reumatoide

artritis en las manos
artritis idiopatica juvenil
artritis juvenil idiopatica

artritis reumatoide sintomas

artritis reumatoide tratamiento

cuanto dura un brote de artritis reumatoide
artritis reumatoide alimentacion

artritis reumatoide analitica

artritis reumatoide autoinmune

artritis reumatoide brote

artritis reumatoide cadera
artritis reumatoide causas

50000.0

5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0

50000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
5000.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0

Artrosis

artrosis en las manos
sintomas artrosis de cadera
artrosis de hombro

artrosis de mano

artrosis dedo

artrosis dedos manos
artrosis del dedo pulgar
artrosis dorsal sintomas
artrosis en perros tratamiento
artrosis hombro

artrosis hombro sintomas
artrosis lumbar sintomas

artritis psoriasica

artritis psoriasica sintomas

500.0
50000.0
5000.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0
500.0

50000.0
5000.0

artritis psoriasica primeros sint 500.0

artritis psoriasica cansancio
artritis psoriasica dieta
artritis psoriasica invalidez
artritis psoriasica manos
artritis psoriasica ojos

artritis psoriasica piernas
artritis psoriasica pies

artritis psoriasica tratamiento
artritis reumatoide psoriasica
brote artritis psoriasica
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500.0
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500.0
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4. Implementacién
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Arfriscle > Blog
Ordenador

E WV iConoce la Artritis y sus tipos! B = +

<« C m A Mo sequro | www.artrisdee.com/blog

el

ARTRISDE

HOME SERVICIOS BLOG MNOSOTROS CONTACTO

ULTIMAS NOTICIAS SOBRE ARTRITIS
EL SINDROME FACETARIO 25 Cenbre 2022
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Ltilizamos cookies para ofrecerte la mejor experiencia en nuestra web.
Puedes aprender mas sobre que cookies utiizamos o desactivarlas en los ajustes.
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E WY iConoce la Artritis v sus tipos! EI x + = 0 >

&« C M A MNossquro | www.artrisdee.com/blog, P g R = & &2 -
Artrisde > Blog > tipos de artritis >

Artritis Reumatoide

P @ P

Ordenador

HOME SERVICIOS BLOG NOSOTROS CONTACTO

ARTRITIS
COMSEJOS
TRATAMEMNTOS ARTRITIS PECRUASICA
.—:QUE ES LA ARTRITIS REUMATOIDE? & cenbe 2022 DEPCRTE ARTROSIS
MUSTRICIGN OTROS

Ante un dingndstico de artribis reumataide (AR), lo primera prequnta es; equé hp{l de
enfermedad es? Se tota de uno enfermedad;

nHamateria: provoca inflamacian, en las aficulociones principalmente

Autoinmune: se [1|51r|.|t e comndo el sisterno mmune de noestro NS, chsernoddo
pard profegermos cle alooues edermos,. lonra los detensas contra sus Popios tejdos,

L Il 10901008 ||::\-|-: il

aistémica: ofecta al orgonismao del paciente en su conjunto, provocondo donos sobre

las articulociones, pudiends atectar a ofras Srganos.

o arfritis reumotoide consiste en o inflomaocion de lo memil Irana gue rot len los articula
CINGS |:I|':|||'|l. It |':| ||'|':.'||'||:'|:':|'|:': &I .l"i|.| jl_. |.|..|"||.|..|l..' ||:|||'||.li':.'|' CHICCHE ':Il-r'l. foir o ofros estrocturs
como el tejido que cubre los tendones v las bolsas sincvidles. Lo inflomacion mantenido

Vi l'.-II|i"|.|[Il' II'I -Cl;_: [ ”"1_:"‘"]II:II'I:I ‘_-iill;"l'."il'll e -CI;-CIl'I;!I I:ll'l"II:I"I[ |l'.- |-CI -CII“-L Llocicm ""L_:l'lil'l"l'l"'

erosiones . daestieccidn CHEOCIESI cletormidod de lag mismns,

LUtilizamos cookies para ofrecerte la mejor expenencia en nuastra web.

: : : s : : Aceptar
Puedes aprender mas sobre que cookies utilizamos o desactivarlas en los ajustes. H

0 B B ) i -. & 12°C Despejado ~ O @
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Para realizar un buen uso del SEO, es necesario tener en cuenta los 2 fipos: el SEO on Page, las optimizaciones que se pueden hacer en la pdgina, v el SEO of Page, las cuales no depen-

den del contenido vy la estructura interior de la pdgina, pero si puede atectar a la hora de posicionar esta.

SEO ON PAGE

1 Tener un contenido acorde con las necesidades e inquietudes de los usuarios y con la
oropuesta de valor de Arfriscle.

2 La arquitectura del sitio web debe ser rastreable, indexada, con tiempos de carga me-
nores a tres sequndos vy con las palabras clave y url amigables.

3 Las palabras clave deben aparecer en la url, en el fitulo, en la etiqueta meta description,
enelHT, H2, ..., yenel contenido. Tiene que haber Unicamente una etiqueta HML HT en
el encabezado principal, y minimo un H2.

Con el plugin de Yoast SEO se implementardn correctamente los fitulos, la meta descrip-
cion, y las imdgenes con la etiqueta “alt”.

Blog: http://www.artrisdee.com/blog/ plugin Yoast SEO

Movil:

Ordenador:

()  www.artrisdee.com » Blog

iConoce la Artritis y sus tipos! &) (&

Sep 12, 2022 - El reuma, los tipos de 08 TI'8S DE AONETES
artritis, sintomas, causas, factores de "
riesgo, complicaciones, enfermedades "‘
relacionadas, consejos y cuidados.

(NS
1]
e

www.artrisdee.com » Blog -

iConoce la Artritis y sus tipos! &) (&

iy - " Vi i ]

Sep 12, 2022 — El reuma, los tipos de artritis, sintomas, causas, factores de riesgo,

complicaciones, enfermedades relacionadas, consejos y cuidados.
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SEO OF PAGE

1 Consequir enlaces externos, técnica conocida como backlink, a través de altas en direc-
forios en empresas para consequir autoridad. Estos enlaces se pueden conseguir de forma
natural: publicando tutoriales; infogratfias; con foros relacionados; apareciendo en blogs
de Google y posts de calidad en blogs; ...

Se puede comprobar la calidad de los enlaces a través de Google Search Console y Sem

Rush.

2 Evitando la penalizacion. Los dos algoritmos que se encargan de penalizar son: Google
Panda, el contenido de baja calidad; y Google Pengiin, los enlaces.

Blogs para contactar:

hitps://www.artritishoy.es/es/blog
hitps://ucbcares.es/pacientes/enfermedades-reumaticas/es/content/blogep=1
hitp://www.reumatologomanuelromero.com/blog/
hitps://www.efisioterapia.net/tienda/blog/artritis. html
hitps://www.mytherapyapp.com/es/blog/mi-vida-con-artritis-reumatoidea
hitp://www.dcienciasalud.com/blog/tag/artritis-reumatoide/
hitps://mundomayor.com/blog/artritis-reumatoide-todo-lo-que-necesitas-saber
hitps://www.saludonnet.com/blog/diterencias-entre-artrosis-y-artritis/

ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL |  ARTRISDE | 70



I EEE PL AN DE ACCION ESTRATEGICO | seM

FI SEM (Search Engine Console), son las estrategias de marketing digital para realizar anuncios en buscadores. Esta publicidad se va a realizar a través de Google Ads mediante anuncios
de pago. El SEM se complementa con el SEO, por ello es necesario realizar una estrategia de SEO y de SEM a la vez.

CAMPANA DE RED DE DISPLAY CAMPANA DE VIDEO
Las campanas de Red de Display muestran los anuncios en sitios web y aplicaciones cuan- En las campanas  de video se muestran los anuncios en formato de video en YouTube o
do estos estdn relacionados con las palabras clave del anuncio. sitios web y aplicaciones de Google.
Para ello, es necesario hacer una contiguracion de la segmentacion, adaptando el anuncio
o anuncios a los sitios web de la Red de Display relevantes, dependiendo del tema y de las Fl objefivo de la campana es cobertura y notoriedad de marca.

keywordls.

Fl objefivo de esta campana es cobertura y notoriedad de marca.

=

Cuidados

en Casa

Artrisde Cuidados en ..
casa para artritis para artritis
e Artrisde
e Cuidador, fisioterapeuta,
reumatologo, nutricionista,
Servicio especializado entrenador y psicologo.
e . Cuidamos de ti, cuidamos
en Artritis Reumatoide Gusdernos el etitan
i de nosotros.
(AR), a domicilio
£ ° =al
Eiemplo 1 Eiemplo 2 Eiemplo 3 Fiemplo |
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CAMPANA DE RED DE BUSQUEDA

Cn las campanas de red de bisqueda, los anuncios aparecen cerca de los resultados de
busqueda de Google cuando se realizan bisquedas relacionadas con las palabras clave.

El objetivo de esta campaia es aumentar el trafico a la web.

o

Anuncio - www.artrisdee.com/artritis/reumatoide : 678137722

reumatoidea | Artritis de psoriasis | queé enfermedad es Artritis

MNos adaptamos a tus necesidades, las manos, los pies, las rosillas, la artritis. Tratamientos para
las enfermedades reumaticas y cronicas.

Cuidados para artritis Cuidados para psoriasis
Trababaja con ruema Cuida la artritis
Servicios a domicilio Ayuda a domicilio

Eiemplo 1
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Pasos campara de Display en Google Ads:

Iniciar sesion en Google Ads

Crear campana desde vista general

5Cudl es el objetivo de tu campafa?: cobertura y noforiedad
Selecciona un tipo de campafia: Display

P&gina web a la que se dirigird a los usuarios al

hacer clic en tu anuncio: www.artrisdee.com

Nombre de la campafia: campana - artrisde - notoriedad

S ) €JERCICIO BENEFICIOSO
Ubicacién: Espana PARA LA ARTRITIS

dioma: espanol

Fecha: 1 de noviembre - 31 de enero
Programacién de anuncios: fodo el dic e
Presupuesto: 15 euros/dic

Puja: impresiones visibles. Puja por mil impresiones -
Segmentacion: personas: aficionados o la vida sana y al fitness; alimentacion y cocina; estilo de vida y aficiones; clase de SQl"VlClOS reudma
fitness y servicios de entrenamiento personal; educacion; trabajos relacionados con la salud y los servicios médicos.
Contenido: temas: comunidades online; empleo y educacion; gente y sociedad; salud.

Encuentra soluciones
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Pasos campafia de Video en Google Ads:

Iniciar sesion en Google Ads

Crear campana desde vista general

&Cudl es el objetivo de tu campaiia? Cobertura y notoriedad de marca
Selecciona un tipo de campana Video

Seleccionar un subtipo de campafa: campana de cobertura de video
Selecciona cémo querrds alcanzar tu objetivo: cobertura eficiente
Nombre de la campaia: cobertura de video

Importe diario: 15

Fecha: 1 noviembre 2022 - 31 enero 2023

Redes: Partners de video en red de display

Ubicaciones: Espana

ldioma: espanol

Grupos demogrdaficos: cualquier edad

Segmentos de audiencia: estilos de vida, deportes y fitness, personas centradas en lo
familia, educacion, efc.

Palabras clave: artritis, cuidados, reuma, artrosis, psoriasis

Temas: salud, gente y sociedad
Puja: CPM: 3 euros

| B Google Ads - Yideo preview de X +

{3 [;:l 'il hittps -'J*WW-FGUIUM.EM.'W.LI!-".-'u'—'.l"-v' erviVE3Y Billoece_ad_encrypted=AD|B_-OHy_j12h2? AbG(

= (3 Youlube

Google Ads = Video preview demo
Google Ads for video m
a3 500 susciptores

25 M de visualizaciones hace 8 afios

a,

4

WAXCILAECHERckaliF -xcilivviyeed . B AR

jmu)

N
- ‘ g
A domicilio
Anumeh - wiaw poutuba comuarinsde

m Subidas recientes

MORAD - NOD MONEY [VIDED
OFICLAL)

MDLRE &

1.V M cie visualizaciones + hate 3
Faievd

Paulo Londra - A Weces (feat,
Feid) [Official Teaser]

Pauo Londra &

o3 200,287 visualzackones + Pece 13

Murvo

Horatar: Bl Sentido dal Agua |
Traller Ofickal en espaitol | HD
20 Cemury Sudos Expalia

W2 170 visuakzacianes - hace 22
]

© | SHAGGY HACE SU PRIMERA
. : CALABATA DE HALLOWEEM

RN ks 2 &

) A5 visusbT aciones + Pace 1R

Bl oo

Shakira, Ozuna - Monatonia
(Letra/Lyrics)

The Vibe Guide &

3B3 997 visualzaciones ¢+ Face 2
Buvg

WS Luli Pampin - PIP| CALABATA
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Anuncio - www.artrisdee.com/artritis/reumatoide

Pasos CCImpCIﬁG de DISplOy en Goog|e AdS: Artrosis dedos manos | Tratamiento para

el reumatismo | poliartritis reumatoide

Nos adaptamos a tus necesidades, las manos, los pies, las

Iniciar sesion en Google Ads | ol o s Nutintsyenvenamientoprs mfr
Crear campana desde vista general

2Cudl es el objetivo de tu campafia? irdfico al sitio web

Nombre de la campaiia: campana de biusqueda

Puja: clics

Ubicaciones: Espanc

ldiomas: espanol

Segmentos de audiencia: clases de fitness, seclor educativo, frabajos relacionados con
la salud y los servicios médicos, estilos de vida y aficiones, alimentacion y cocina, belleza y
bienestar, aficiones a la vida sana y fitness

Palabras clave: artritis, dolor arficular, artritis reumatoide, sintomas de artritis, tratamiento
oara la artritis, artritis idiopdtica juvenil, artritis de manos, artritis cronica, cuidados, tipos de
artritis.

Cuidados para artritis

Cuidados para psoriasis

R, Llamaral 678137722
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HOME SERVICIOS BLOG NOSOTROS CONTACTO

Servicio especializade en Artritis Reumnataide (AR), a domicilic.

HTTP://WWW.ARTRISDEE.COM/

\W HOME - ARTRISDE “ X 4 e o X

D
%
u!
[
@

€& > C A Noesseguro | artrisdee.com

Disfruta de un servicio de cuidades, reumatélogo, fisioterapeuta, nutricionista y consejoa sobre |2 Artritis Reumatoiode, adaptado a twa necesidades.

En ARTRISDE. cuidamos de ti, cuidamos de nosotros.

HOME SERVICIOS BLOG NOSOTROS CONTACTO

Servicio especializado en Artritis Reumatoide (AR), a domicilio.

Si tienes zlguna duda sobre ARTRISDE, ponte en contacta con nosetros de forma sencilla, e instantanea.

Qo

Utilizamos cookies para ofrecerte la mejor experiencia en nuestra web.
Puedes aprender mds sobre qué cookies utilizamos o desactivarlas en los ajustes.

Testimonios

Muy simpaética y profesional. Me sorprende como la cuidadora Carmen tiene tantos conocimientos sobre la enfermedad C LE‘:': ¢ m E Al ¥ v C'
de mi hija, y como ha sabido llevar su dia a dia con las dificultades que supone la Artritis Idiopatica Juvenil. - —— =
jRecomendable 100%!

‘ ’ Maria Jiménez [madre de Marta)
27-06-2022
-

El cuidador Antonio sabe como tratar a las personas mayores, a demas de tener los conocimientos sobre la Artritis que
padece. Los servicios de reumatologia y fisioterapia han conseguido que mejore la movilidad de sus articulaciones,
disminuyendo los dolores. jUn buen trabajo!

Esther Pérez [sobrina de Pepe}
é 04-07-2022

Servicio a domicilio a personas con Artritis Reumatoide
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el WSDE ]
» g HTTP://WWW.ARTRISDEE.COM/SERVICIOS/

ﬁl;\ Servicio especializado en artritis X == i

2w % % 0@

&« > C A Noesseguro | artrisdee.com/servicios/

Pahio Gonzslez

@ & » A ‘4 HOME  SERVICIOS BLOG  NOSOTROS  CONTACTO

Servicio 8 domidlio a personas con Artritis Reumatoide

: ' : . ’ *
CUIdadOI’ES “ hasﬁ? 11a ba_](: iUnete a nuestra comunidad y
Encuentra a tu cuidador/a \ZU A RTRI gana un 20% de descuento en el

i |
Encuentra a tus e i

‘ Email
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Qué es la Artritis y los tipos. Enfermedades reumaticas.

L a artritis es la degeneracidn e inflamacion de una o mas articulaciones Los sintomas comunes son:
Se trata de la zona en la que se unen dos o mds huesos. Esta . .

. Rigidez matutina
enfermedad degenera las estructuras de las articulaciones,

generalmente el cartilago, causando ademas rozaduras y dafios en los

huesos. Los sintomas més comunes entre estas enfermedades son el dolor,

Dolor en las articulaciones

Inflamacicn en las articulaciones

la rigid la infl i0
i eny ERiamackn Dificultades para dormir

También pueden verse afectadas otras estructuras articulares como el Ardor, y entumecimiento en las manos y los pies
sinovio, los ligamentos y tendones, y el recubrimiento de los ligamentos y

i Cafn HTTP://WWW.ARTRISDEE.COM/BLOG/

Entre las Artritis se encuentran la Osteoartritis, la Artritis Reumatoide, siendo

esta la mas comun, la Artritis Idiopatica Juvenil, Espondiloartropatias, Lupus

eritematoso, Gota, Artritis Infecciosa y reactiva, Artritis Psoriasica. Enfermedades relacionadas que afectan al corazén, los pulmones, los ojos, y
la piel

[ R A S

Complicaciones:

La Artritis Reumatoide:

La Artritis Reumatoide es una enfermedad reumatica en la que se inflaman D | ,@ iCOﬂOCE '|Ia Artritis y sus lipDS! @ x ‘ _l_ T Iin X

las articulaciones, generando dolor, deformidad y dificultad de movilidad, Diagnéstico:
pudiendo afectar a demds a otras partes del organismo. Es una enfermedad ~ R N R

- ) Es necesaria la realizacién de un examen fisico y un analisis:
crénica que, con un tratamiento adecuado se puede controlar, disminuyendo °

los sintomas generados a causa de la enfermedad _  Prueba de factor de reuma é‘-‘ G @ “ NO Segu (%] | www_artrisdee_com‘fbgog‘f A‘“ [L—Jll {B ﬁ f“m 3 saw

Es mas frecuente en mujeres que hombres, con un ratio de edad frecuente — Péptidos anticiclicos citrulinados
entre los 45 a los 55 afios, aunque puede aparecer en nifios, conocida como —  Una prueba de recuento hematolégico completo =
Artritis Idiopética Juvenil o en personas mayores. ;
P P ¥ — DeproteinaC Q
Es una enfermedad en la que tu cuerpe ataca el tejide de las articulaciones
Se estima que hay tres veces mas mujeres con Artritis Reumatoide que
hombres. — Prueba de la velocidad de sedimentacion de los glébulos
Articulos

HOME SERVICIOS BLOG NOSOTROS CONTACTO

| ' Qué es la Artritis y los tipos. Enfe

Practica un deporte

it ol s et L a artritis es la degeneracion e inflamacion de una o mas articulac
s Se trata de la zona en la que se unen dos o mas huesos. Esta
Acude al reumatologo - -
ks 5 i enfermedad degenera las estructuras de las articulaciones, iUnete a nuestra comunidad y
Evita los cambios de temperatura & & e
generalmente el cartilago, causando ademas rozaduras y danos en los gana un 20% de descuento en el
huesos. Los sintomas mas comunes entre estas enfermedades son el

primer mes!

Servicio a domicilio a personas con Artritis Reumatoide

la rigidez y la inflamacion.

También pueden verse afectadas otras estructuras articulares como e
sinovio, los ligamentos y tendones, y el recubrimiento de los ligamentc Email
tendones.

Entre las Artritis se encuentran la Osteoartritis, la Artritis Reumatoide, Obtén el 20% de descuento
esta la mas comun, la Artritis Idiopatica Juvenil, Espondiloartropatias,
eritematoso, Gota, Artritis Infecciosa y reactiva, Artritis Psoridsica...

4
—

La Artritis Reumatoide:

La Artritis Reumatoide es una enfermedad reumatica en la que se infla.. ...
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Nosotros, cuidando la artritis reumatoide

En ARTRISDE ofrecemos profesionales verificados por la empresa, con un servicio de hasta 24 horas a aquellas personas que padecen Artritis Reurnatoide, teniendo
en cuenta las caracteristicas de cada una, asi como la proporcién de un servicio a sus familiares y acompafiantes con la finalidad de mejorar la calidad de vida de
las personas con Artritis y visibilizar la enfermedad.

Puedes obtener un reumatélogo, un cuidador hasta 24 horas, un nutricionista, un fisioterapeuta, y un entrenador personal. Encuentra aqui tu servicio adecuado para
mejorar tu enfermedad reumética o la de tu familiar.

Nuestros valores en la artritis reumatoide

Transparencia
Libertad
Cercania
Voluntad
Integridad
Trabajo en equipo

Adaptabilidad

Servicio a domicilio a personas con Artritis Reumatoide

HTTP://WWW.ARTRISDEE.COM/NOSOTROS/

[ & NOSOTROS - ARTRISDE X ‘ £a

e & ) A No seguro | www.artrisdee.com/nosotros/

HOME SERVICIOS BLOG NOSOTROS CONTACTO

Nosotros, cuidando la artritis reu

En ARTRISDE ofrecemos profesionales verificados por la empresa, con ul
en cuenta las caracteristicas de cada una, asi como la proporcion de un

las personas cot iUnete a nuestra comunidad y

Puedes obtener un reumatdlogo, un cuidador hasta 24 horas, un nutricio gana un 20% de descuento en el
mejorar tu enferr primer mes!

Obtén el 20% de descuento

) 11°C Despejado A & 7 o
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Suscripcién

‘ Nombre

Suscripcién premium

HTTP://WWW.ARTRISDEE.COM/CONTACTO/

im] ‘ & CONTACTO - ARTRISDE X l—'l—

e & ] & Noseguro | www.artrisdee.com/contacto/

Suscripcion

HOME SERVICIOS BLOG NOSOTROS CONTACTO

Nombre

B i i
Email

B
Teléfono

Suscripcion premium

Nombre

A D) oz
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Se frata de una técnica para contactar con el publico objetivo y generar leads a través del correo electronico. Se va a realizar el e-mail marketing de forma automdtica con Mailchimp,
que , posteriormente obtendrd los datos de los usuarios a través del formulario de suscripcion para generar leads v a través del formulario promocional para que utilicen el servicio de

Artriscle.

SUSCRIPCION EN ARTRISDE

El e-mail marketing se va a generar automdticamente con
Mailchimp, cuando un usuario se suscribe en Artrisde:

1 El usuario debe rellenar un formulario de suscripcion

2  Através de Mailchimp se envia un correo automdtico
de confirmacion

3  El usuario debe confirmar sus datos

4  Mailchimp envia otro correo automdtico (e-mail doble
opt-on) dando la bienvenida.

5 Posteriormente, se utilizard Mailchimp para realizar un
correcto seqguimiento de los usuarios vy la evolucion de la
inferaccion con la pdgina web.

e

—

g

Mail

(]

Chat

o
=

Spaces

Meet

[D ‘ € Campaign Overview | Mailchimp X

M Elisa confirma tu e-mail - intcolc X | i§) HOME - ARTRISDE

il

1ttps://mail.google.com/mail/u/1/#inbox cgzqg pms mKkTLVKE
(R G | /mail | /mail/u/1/#inbox/FMfcgzGqRQB bFbWmKTLjVKtIBKT Tk
M Gmail Q, Buscar en el correo Tt
& oA
¢/ Redactar B 0 ® B 0 & R
= Elisa confirma tu e-mail Recibidos =
Ed Recibidos 233
vr Destacados Elisa a traves de mailchimpapp.net
(© Pospuestos peramiy
B> Enviados Hp inglés »+ > espafiol + Traducir mensaje
[ Borradores 2
v Mas
E-mail de confirmacion
Etiquetas +

Gracias por elegir los servicios de Artrisde.
Para continuar el proceso de registro, haz clic en el siguiente boton de
confirmacion:

Confirmar

— ] X
A a Y8 1= -4

@® Activo v @ @ C EI g Q
1 |

1de 391 > Eav
0}

2 @
+

1012 (hace 6 minutos) L)

Desactivar para: inglés x

& 14°C Chubascos A

IEEJ o) S

|"‘|"'E'-§ G‘ﬁ'
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1 MES GRATIS !!!

BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | E-MAIL MARKETING

ﬂj ‘ @ Campaign Success | Mailchimp X ‘ @ HOME - ARTRISDE X My Recibidos (1.290) - intcoloma@:c X M Elisa Primer mes premium GRAT X -I-
PRl M E R M ES D E SUSCRI PCIO N PRE M I U M <~ O m () httpsy//mail.google.com/mail/u/1/#inbox/FMfcgzGgRQBpmrRWMtlsjDsxjphZkNz AN
GRAT'S = M Gmail Q, Buscar en el correo T @® Activo ~ ( DISFRUTA DE UN MES .
GRATIS EN LA SUSCRIPCION
@ Z Redactar = o m B 0 @ B D PREMIUM
Mail
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BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING

©

El social media marketing es el conjunto de estrategias aplicadas al marketing digital a tra-
vés de las redes sociales.

Para ello, es necesario tener en cuenta al piblico objetivo: trabajadores especializados en
Artritis Reumatoide; el comprador; y el consumidor final, que se puede incluir desde ninos,
hasta personas mayores.

1 Para dar a conocer la empresa entre los trabajadores y profesionales especializados, se
va a ulilizar la red de Linkedin.

2 Para crear confenido de valor sobre Artrisde vy las enfermedades reumdticas se va a uti-
lizar YouTube. Por ofra parte aparecerd el contenido educacional infantil.

3 Para crear engagement, consejos, y mantener informados a los usuarios se van a utilizar
las redes de Facebook e Instagram. Se van a realizar campanas de trafico a través de

Facebook Ads.
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B PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | FACEBOOK ﬁ

e LT do sl Tiedee.cam Facebook es la red social con una media promedio de edad de 40,5 anos. Es la red mas
L

utilizada en Espana.
Tu cuidador personal a domicilio, hasta 24 horas. Descubre el resto de servicios de

Artrisde en la web www.artrisdee.com y si tienes alguna pregunta no dudes en 1. . .
T Cn ella se desarrolla la tanpage para alcanzar al piblico objefivo adulto con Artritis, y a los

familiares de estos. Por ofra parte, se desarrollan anuncios de Facebook a través de Face-

book Ads.

En Artrisde cuidamos de ti, cuidamos de nosotros.

PUblico objetivo: hombres y mujeres entre 35 y 65.

3 publicaciones/semana

Anuncios: para dar a conocer la marca y el servicio
Contenido informativo sobre la web
Contenido informativo sobre artritis

Consejos

Informacion sobre ayudas y subenciones

cc @ 467 21 comentarios -10 veces compartido
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B PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | FACEBOOK ﬁ

Seccion de noticias del ordenador Facebook Stories

ArtrisDe
Publicidad - &
Articulos instantaneos

Sercivicio de cuidados para personas con Artritis Reumatoideed

CAMPANA DE FACEBOOK

Obijetivo: conseguir mds visitas al sitio web.

Descripcién: Servicio de cuidados para personas con Artritis Reumatoide. e

Botdén: URL del sitio web. v S ——
Audiencia: e e e, I ‘ -
Lugar de residencia: Espana e R i

Edad: 34-64

Duracién: 90 dias
Presupuesto diario: 2 euros
Ubicacién: Facebook

Sticker de Facebook Reels Banner de Facebook Reels

Resultados de la busqueda en Marketplace (moviles)
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B PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | INSTAGRAM

o Instagram es un medio visual que esté en 4° puesto en las redes sociales a nivel nacional,
Madrid, Madrid muestra los servicios de Arfrisde, e interactVa a fravés de sorteos v juegos.

PUblico objefivo: hombres y mujeres entre 18 - 35 anos.

1-2 publicaciones/dia post
3 publicaciones/dia story

Colaboraciones: para dar a conocer la marca y su servicio

Fotogratias e informacion: para dar a conocer la filosofia de Artrisde
v sus valores

GJERCICIO BENEFICIOSO Publicidad sobre el servicio: dar a conocer la marca
PARA LA ARTRITIS

Sorteos: para captacion de usuarios
QLC 7 N

Juegos: Generar interaccion y ser
146,934 Me Gusta

Artrisde Hacer ejercicio mejora la convivencia con la artritis! & @ recordados
1. Mantenerse activo

2. Natacion

3. Andar

4. Bicicleta

5. Trabajar la flexibilidad

Mas informacion en la web: www.artrisdee.com @)
#ejercicio #artritis

Ver los 79 comentarios ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL | ARTRISDE | 86
paulamc87 & & & Muy buenos !

24 de octubre




CAMPANA DE INSTAGRAM

Obie’rivo: automdtico.

Descripcién: Servicio de cuidados para personas con Artritis Reumatoide.

Botén: URL del sitio web.
Audiencia:

Lugar de residencia: Espana
Edad: 18-34

Duracién: 90 dias
Presupuesto diario: 2 euros
Ubicacién: Instagram

B PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | INSTAGRAM

Instagram Reels

J —
RUTINA DIARIA CON ARTRITIS

arfrisde
- Prubifcidad

Sercivicio de cuidados para personas con
Autrifis Rleumatoiide

Instagram Stories

Artritis Reumatoide

Instagram Stories

EIERCICIO BENEFICIOSO
PARA LA ARTRITIS

Sercivicio de cuidados para personas
con Artritis Reumatoide

Mas informacion |

Seccion "Explorar” de Instagram

£ Seccion "Explorar”

aririzds
Publicidad

CUIDA DO DE MANOS

O ARTRITIS PSORIASICA

Mis Informackin >
artrisde Sercivicio de cuidados para personas con Artritis
Rewmatoid
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B PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | INSTAGRAM

Colaboraciones
con influencers

socialpubli.com

@FFITCOCO

@JANAFR

Loy

& ffitcoco 2

677

Coco Constans

¥ mi método, ffitpilates

www.ffitcocohouse.com/

Sugerencias para ti

seima.shop
SEIMA

Publicaci.. Seguidores Siguiendo

Sitio web de salud y bienestar

el secreto esta en el equilibrio.
directos | shop | IGTV | youtube
coco@ffitcocohouse.com... mas

m Enviar m... Correo e... 2

A Q ® © ©

BN{@ 5. 80% i 11:00

392 mil 248

Ver todo

X

TRAPICHE

trapichewines &
Trapiche Argentina

LdOM™M -

& janafr

Emprendedor

suefio y bienestar

janafernandez.es/enlaces

Sugerencias para ti

MUJER%S

TCORREN

mujeresqueco... &

Mujeresquecorren by
Cris Mitre

2.594 30,1 mil 972

Publicaci.. Seguidores Siguiendo
Jana F. | Bienestar y descanso

@ Madster Fisiologia del Suefio
2*“DAsesoria 1-a-1 y empresas en higiene de

= ‘Aprende a descansar'...

m Enviar m... Contactar +&

A Q ® © ©

BN{@ 5 .079%E 11:01

mas

Ver todo

marta_ipes

Martai} Estrés y
Ansiedad

LWOM™ - BXN{@ “< .l 80% H 11:00

& ffitcoco 2 :

|

ffitpilates propuestas Il pilates Ill mini vlogs

= ® &

Lavida es una suma de decisiones.

E

ffitcoco no es una foto del
antes y el después.

¢Ests cansada de estar cansada?

INVERTIDAS CON SI[.I..—( :

Mi libro (2) d+ Empresas Mi libro (1)

Es curioso. pero casi
nadie considera que
iluminar mucho una
cuidad es una forma

de i

En fisiologia se maneja
7| el concepto de hormesis
para definir nuestra
respuesta adaplativa.

Qué dice la ciencic
bienes,

< ScienceDaily

(@MAMASEVAALAGUERRA

@NH487

WO®™ - BX{@ .l 77% E 11:06

& mamasevaalaguerra ¢ E

997 75mil  2.956

Publicaci.. Seguidores Siguiendo

Mamasevaalaguerra
Blog personal
Viviendo(me) #cancersurvivor
= Autora #felicidadcargando
® Naturelover #somosinstantes
< Rally Codriver #afondoconlavida
www.planetadelibros.com/libro-felicidad-cargando...

m Enviar m... Contactar +&

Sugerencias para ti Ver todo
X - ™ X
V)
@
ruteandoasturias palmasportracin...
Ruteando Asturias PALMASPORTra-
cingphoto

AR YR 6
A a ® & ©

WO®™ - BX{@ .l 77% E 11:07

& nh487 @ g

2.375 100mil 2.323

Publicaci... Seguidores Siguiendo

NOAH HIGON BELLVER ¥

Vivo mas de lo que puedo y sobrevivo a

golpe de gotero.

Jurista, politdloga i escriptora.
#EnfermedadesRaras #IC... mas
www.amazon.es/Noah-Hig%25C3%25B3n-Bellver/...

m Enviar m... Correo e... el

BRS

LWO®™ - BXN{@ .0 77%E11:06

& mamasevaalaguerr...:

Bailando(me) Mum & Daught Escritos Entrevistas ...

®

\ A \ ,, AL

AdO™ - BNE@ <Ll 77%E 11:08

& nh487 @ Segquir
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(@ARTRISDE

€JeRCICIO BENEFICIOSO
PARA LA ARTRITIS

TU. 4CON QUE TE CUI

~ LAS MANOS?

SORTEO!!

CUIDAMOS DE
Ti, CUIDAMOS
DE NOSOTROS

ARTRISDE

TIPS PARA EL
CUIDADO DE PlES

COIN ARTRITIS REUMATOIDE

ENEFICIOSOS
A ARTRITIS

i,

5.

HOY €S

ENCUENTRA FISIOTERAPEUTA
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BN PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | LINKEDIN @

Linkedin es la red social para poner en contacto a profesionales y empresas. Se encuentra

en el /° puesto de redes sociales, y es utilizada como medio de contacto entre los profesio-
nales de la Arrifis.

PUblico objetivo: trabajadores mayores de 23 anos.

3 publicaciones/semana

Informacion sobre la web

Evento
24 de Noviembre de 2022

Articulos sobre Artritis
Linkedin: Artrisde - / 4 p , i , .

Arficulos sobre como cuidar a otras personas

Juntos, podemas tener un gran
impacto en la vida de las

: Articulos sobre el trato con ofras personas
personas con artritis
WWW.ARTRISDEE.COM

Fventos sobre cuidados

Como cuidar de las personas, Artrisde.
E jue, 24 nov 2022, 12:00 - 14:00 (hora local) Anadir al calendario «
Bt Online

I'_,7' Enlace al evento - http://www.artrisdee.com/

‘ 1 attendee

ESTRATEGIAS DEL PLAN DE MARKETING DIGITAL | ARTRISDE | 90
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BB PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | SOCIAL MEDIA MARKETING | YOUTUBE G

0O © ) Artrisde - YouTube x |+
A

= ©3VYoulube ™ artrisde x| Q A

LISASINSON - Ultimamente
o [Visualizer]
" Elefant Records &

643 visualizaciones -+ hace 15 horas
Nuevo

Chopin - Spring Waltz (Mariage
d'Amour) [Please Read...

Toms Mucenieks o
144 M de visualizaciones - hace 5...

Kavinsky - Nightcall (Drive
Original Movie Soundtrack)...

Record Makers &
259 M de visualizaciones - hace 11...

" Leiva, Natalia Lafourcade -

= =~ Diazepam

Leiva o«

5,6 M de visualizaciones = hace 11...

Celos entre hermanos

13 Kelapsi

@ 2 visualizaciones - hace 2 dias
.} Nuevo

G Minor Bach - Piano Tiles 2
(Luo Ni) \\ Jacob's Piano

Jacob's Piano o
49 M de visualizaciones = hace 4..

Artrisde

e ARTRISDE m 50 GF ~> Compartir

3 visualizaciones hace 1 dia

L I
% Deseamar 5 Nuvole Bianche - Ludovico

= - Einaudi \\ Jacob's Piano

- -"._:_'. Jacob's Piano <

S&P5. -~ G d) im 7z

(3 https://www.youtube.com/watch?v=dnP316-ybKY B A & =

P Q@ 0

=0

P 1546 HBH

YouTube es la platatforma de videos en el sequndo puesto en Espana, en la que se desarro-
la contenido informativo sobre la Artritis para las personas adultas, y contenido educativo

infantil para los ninos.

3 publicaciones/semana

Contenido informativo sobre Artrisde
Contenido informativo sobre la Artritis
La artritis y el covid
Testimonios

Contenido educativo infantil Testimonios (contenido para ninos)

ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

ARTRISDE
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BB PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | CALENDARIO EDITORIAL REDES SOCIALES + BLOG

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
C\l —
o3
0 3
& 'F 'F
>
L]
>
O
Z
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BB PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | CALENDARIO EDITORIAL REDES SOCIALES + BLOG

g LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
00 @O0 @@ 6@ 0 O
>
% | > 3 4 5 6
- 00 OO0 O0® @@ OGO 0 0O
: : : 0 : 2 .
00 6O G0 0 O 60 000
. 5 o . o 0 .
000 GO0 O0® @® 0@ 0 0

24 25 26 27

0E0 OO0 0O

28 29 30
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BB PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | CALENDARIO EDITORIAL REDES SOCIALES + BLOG

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

00 0@ 0 00
GO0 GO0 GO GO O@ @0 @O
0O0 GO0 @O @D 0@ @O @O0
6E0 6O 0O @d 66 @0 @0
GE0O GO0 GOC GO  O@ @O - |

26 27 28 29 30 31

DICIEMBRE 2022
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BB PLAN DE ACCION ESTRATEGICO | CALENDARIO EDITORIAL REDES SOCIALES + BLOG

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

0Ee0 GE0 GO0 @0 0O @0 @O
0E0 0E0 @O OO 6@ @O @O
060 0G0 e1 @D 6@ @O @O0
0E0 6GEO @O @D 6@ GO @O
6e0 GO0 - - |

30 31

ENERO 2022
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BN PLAN DE MEDICION

Posterior al plan de accion, es necesaria la realizacion de un andlisis y seguimiento en el que se definan los sistemas y las herramientas necesarias para comprobar si los objefivos que se

han planteado se estan llevando a cabo.

SEO

Se podra visualizar el posicionamiento
SEO a fravés de las métricas de Google
Search Console, Google Analytics, y
Google Tag Manager.

Se utilizardn una vez mdés Google Search
Console y Google Analyfics, junto con
Semrush para obtener una vision general
del dominio, v el andlisis del trdtico a la
web.

SEM

Para medir los resultados de la publicidad
de Google, de las campanas de display y
de busqueda, se va a utilizar Google Ad-
words, y Google Analytics.

E-MAIL MARKETING

A través de la plataforma de Mailchimp,
se van a desarrollar los e-mail de bienve-
nida de doble opt-in, y el e-mail popup del
lanzamiento de la campana promocional,
donde se podrén medir los resultados pos-
feriormente.

REDES SOCIALES

Los resultados de las redes sociales se van
a medir a través de las propias platator-
mas: Instagram, Facebook, Linkedin, y
YouTube. Por otra parte, Facebook Ads
Manager para medir las campanas de
Facebook e Instagram.

PLAN DE MEDICION | ARTRISDE
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BN DEFINICION DE KPI S

OBJETIVOS

0000000000000000000000000000000000000000000000

AUMENTAR TRAFICO
A LA WEB

0000000000000000000000000000000000000000000000

POSICIONARNOS EN
LA RED DE BUSCADORES

000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000

LEADS

000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000

AUMENTAR SEGUIDORES
EN REDES SOCIALES

000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000

:  AUMENTAR SUSCRIPTORES
: EN LA WEB

000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000

000000000000000000000000000000000000000000000000

Optimizar el posicionamiento

ESPECIFICOS MEDIBLES

Generar trdfico a la web Consequir 2000 visitas

Conseguir 1000 visitas
de la web

Captar leads Conseguir 500 leads

CODSGQU]FI Facebook: 1000 /
Instagram: 2000/YouTube: 500/
Tik Tok:3000/Linkedin:500

Consequir sequidores en las
recles sociales

Generar acciones en la web

Cstablecer colaboraciones Consequir 6 colaboraciones

Conseguir 200 suscripciones.

KPI'S

NUmero de visitas, nimero de usuarios, nimero de pdginas
vistas, paginas por sesion, pagina de entrada, tasa de rebote,
duracion de la sesion, % de rebote

CTR, resultados de busqueda, alcance, porcentaje de
crecimiento, impresiones, menciones, ususarios,
velocidad de la web.

tasa de conversion, niumero de formularios enviados, tasa
de entrega, tasa de apertura, tasa de apertura de clic, tasa de
rebote, tasa de clic, tasa de baja, tasa de crecimiento de la lista

Seguidores, impresiones e interacciones

Tasa de suscripciones gratis y premium

NUmero de colaboraciones

TIEMPO

3 meses

3 meses

3 meses

3 meses

3 meses

3 meses

PLAN DE MEDICION | ARTRISDE
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HEEE RESUMEN EJECUTIVO

Artrisde es una empresa nueva, que surge como resultado de la necesidad no cubierta
de mejorar la calidad y experiencia de vida de las personas con enfermedades crénicas,
concrefamente de la Artritis Reumatoide.

Se trata de un servicio de intfercambio entre frabajadores y profesionales de la Artritis Reu-
matoide (reumatdlogo, nutricionista, fisioterapeuta, enfrenador personal, cuidador y psico-
logo), v de las personas que sufren Artritis Reumatoide a través de la pagina web. Artrisde
es un punto de conexion online entre ambas partes, que verifica a los profesionales para
generar un servicio sequro y acorde a sus valores.

Trata de proporcionar mejor calidad de vida a las personas con artritis, dar visibilidad o las
enfermedades reumdticas y generar empleo a los profesionales especializados en reuma.

La visidn de Artrisde es ser la empresa lider en servicios de cuidados para Artritis Reuma-
foide en Espana.

Fl objetivo principal del plan de marketing digital es darse a conocer en el plazo de 3 me-
ses. Para ello, se va a utilizar el marketing de contenidos, SEO, SEM, e-mail marketing y las
redes sociales.




HEEE RESUMEN EJECUTIVO

Para darse a conocer, es necesario plantearse unos objetivos SMART:

| Generar trdtfico al sitio web a través de una estrategia SEM

2 Posicionarnos en la red de buscadores, con una estrategia SEO

3 Consequir leads a través del e-mail marketing y acciones de marketing online

4 Consequir seguidores en redes sociales a tfravés del social media plan y el marketing de
contenidos

5 Generar suscripciones en la web a fravés del marketing de contenidos y el e-mail marke-
fing

6 Consequir colaboraciones a fravés del social media plan

Posteriormente, se evaluardn los resultados, continuando algunas de las estrategias utili-
zadas para proporcionar visibilidad a las enfermedades reumdticas; y posicionar a Artrisde
en la primera opcion en Espana como empresa de servicios de cuidados para aquellas
personas que padecen Artritis y aquellos trabajadores especializados en reuma.










